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Программаның паспорты 

Программаның  исеме 
                            “ Яран гҿл” 

5 -7 яшьлек мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар ҿчен 

 экология буенча яраклаштырылган белем һҽм тҽрбия 

бирү программасы 

Программаны үтәүче Татарстан  Республикасының  Телҽче  муниципаль  

районы  муниципаль бюджет  мҽктҽпкҽчҽ  белем  бирү  

учреждениясе - 2 нче номерлы балалар бакчасы   

Телефон: 21- 4-14 

Юридик адрес 420080, Татарстан Республикасы, Телҽче муниципаль 

районы, Телҽче авылы, Молодежная урамы,  13А 

Тӛр Муниципаль  бюджет  мҽктҽпкҽчҽ  белем бирү 

учреждениясе 

Программаның максаты Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның экология 

ҿлкҽсендҽге белемнҽрен арттыру, аларның танып – 

белү мҿмкинлеген үстерү, күзҽтүлҽрне анализлап, 

нҽтиҗҽ ясарга ҿйрҽтү; табигатькҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

Программаның бурычлары 1. Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларга - 

үсемлеклҽрне танып, дҿрес итеп исемнҽрен 

атарга, дҿрес тҽрбиялҽү күнекмҽлҽрен 

белергҽ ҿйрҽтү. 

2. Туган як табигатенҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү, 

табигать кочагында үзен дҿрес тоту, җирне, 

суны пычратмау, яшеллекне саклау һҽм 

тҽрбиялҽү. 

3. Балаларның утырткан үсемлеклҽргҽ карата 

игътибар иттерү, чагыштыру, 

кызыксынучанлыкларын үстерү. 

Программаны тормышка 

ашыру вакыты 

 1 ел  

Программа кем ӛчен 

исәпләнгән 

5 -7 яшьлек мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар 

 



 

 Программаны 

үзләштерүнең 

планлаштырылган 

нәтиҗәләре 

Ел ахырына балалар нәрсәләр белергә тиеш: 

 Балалар агач, куак, кыргый һҽм культуралы 

үсемлеклҽрне танып, дҿрес итеп исемнҽрен атарга 

тиеш (һҽрбер тҿрдҽн 4-5 үсемлек исеме). 

 Үсемлеклҽрнең үзенчҽлеклҽрен санап күрсҽтҽ, 

тышкы билгелҽре буенча таный белергҽ. 

 Үсемлеклҽрнең тҿрлҽрен таный белергҽ тиеш. 

 Балалар интерьерның нҽрсҽ икҽнен, аның 

тҿрлҽрен, гҿллҽр композициясенҽ нинди гҿллҽр 

сайлап алырга, композицияне тҿзи белергҽ. 

 Урманда йҿрү кагыйдҽлҽрен белергҽ. 

 Табигатьне саклау чараларын белергҽ. 

 Кызыл китапка кергҽн үсемлеклҽрне, җҽнлеклҽрне 

санап чыгарга. Үсемлеклҽрне нинди шартларда 

сакларга һҽм үрчетҽ белергҽ. 

 Урман – күп катлы йортның, катларын санап 

чыгарга, кемнҽр яшҽгҽнен ҽйтҽ белергҽ. 

Балалар ел ахырына нинди эш күнекмәләрен 

белергә тиеш: 

 Балалар мҿстҽкыйль рҽвештҽ су сибҽ, туфракны 

йомшарта, яфракларыннан тузан сҿртҽ белергҽ. 

 Гҿлнең үсентесен утырта белергҽ 

 Яшелчҽ орлыкларын утырта белергҽ. 

 Яшелчҽ орлыкларын башкалардан аера, 

чыныктыру ысуллары буенча орлыкларын 

бүрттерҽ, ашлама, суында тота, салкынга куеп 

чыныктыра белергҽ. 

 Үсемлеклҽрдҽн композиция, панно, гербарий, 

флористика, мозаика тҿзи белергҽ. 

 

 

                                                                      

 



 

Кереш  ӛлеш 

  Җир елый, ишетҽсезме? Мин ишетҽм! 

Челтерҽп аккан чишмҽлҽрем кая киткҽн? 

Җир елый, ишетҽсезме? Мин ишетҽм! 

Сандугачлы талкайларны кемнҽр кискҽн? 

Табигатьне кемнҽр шулай  ҽрҽм иткҽн? 

Кешелҽрдҽ миһербанлык кая киткҽн? 

Җир елый, ишетҽсезме? Мин ишетҽм! 

Бу гүзҽллек, бу җир шары яшҽр микҽн? 

 

    Кеше – табигатьнең аерылгысыз бер ҿлеше. Ул табигатьтҽн башка бер генҽ кҿн, сҽгать, 

минут та яши алмый. Табигать кешене ашата, эчертҽ, киендерҽ. Шуңа күрҽ дҽ табигатькҽ 

мҿнҽсҽбҽт, кешелҽргҽ мҿнҽсҽбҽт кебек үк шҽфкатьле булырга тиеш. 

       Балаларда табигатькҽ мҽрхҽмҽтле караш кечкенҽдҽн үк тҽрбиялҽнсҽ генҽ, ул аларның 

күңелендҽ чын гуманлылык рҽвешендҽ урын ала. Аларда табигатьнең матурлыгын тоя, 

аны яклый, саклый, кадерли белү хислҽре тҽрбиялҽү – ҽйлҽнҽ- тирҽ белҽн танышу бердҽм 

аралашу эшчҽнлегенең һҽм башка чараларның тҿп максатларыннан берсе. 

  Безнең Телҽче №2  балалар бакчасында балаларны экологик белем белҽн коралландыру, 

аларда табигатьне яклау, ярату хислҽре тудыру, сакчыл мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү юнҽлешендҽ 

шактый эш башкарыла. Кече яшьтҽн бирелгҽн тҽрбия, балаларның килҽчҽк тормышында, 

һичшиксез, уңай йогынты ясар. 

  Табигать бездҽн ярдҽм кҿтҽ. Аның матурлыгы һҽм байлыгы безнең кулда. Табигатьне 

саклау ҿчен без үз бурычыбызны үтҽргҽ тиеш. 

   Ҽйдҽгез бергҽлҽп табигать сагына басыйк! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   



  

БҮЛЕК I.  Аңлатма язуы 

 

  “Яран  гҿл” экология буенча яраклаштырылган белем һҽм тҽрбия бирү программасы,  

мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларның экология ҿлкҽсендҽге белемнҽрен арттыру, аларның 

танып – белү мҿмкинлеген үстерү, күзҽтүлҽрне анализлап, нҽтиҗҽ ясарга ҿйрҽтү; 

табигатькҽ сакчыл караш тҽрбиялҽү максатыннан чыгып эшлҽнде. 

Белем бирү максаты: Мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балаларга - үсемлеклҽрне танып, дҿрес итеп 

исемнҽрен атарга, дҿрес тҽрбиялҽү күнекмҽлҽрен белергҽ ҿйрҽтү. 

Бурычлар:  

1. Балаларны куаклар, агачлар, үсемлеклҽр: (бакча, кыр, болын үсемлеклҽре, 

яшелчҽлҽр, бүлмҽ гҿллҽре, иген культуралары) белҽн таныштыру. 

2. Үсемлеклҽр тормышындагы үзенчҽлеклҽр (үсү, чҽчҽк ату, җимеш бирү һ.б.) 

турындагы күзаллауларын киңҽйтү. 

3. Тышкы билгелҽре буенча аларны таный, исемнҽрен ҽйтҽ белергҽ ҿйрҽтү. 

4. Балаларны мҿстҽкыйль рҽвештҽ гҿллҽргҽ су сибү, чистарту, туфракны 

йомшарту, үсенте белҽн үрчетергҽ ҿйрҽтү. 

5. Табигый материалдан гербарий, панно, флористика, мозаика тҿзергҽ ҿйрҽтү. 

6. Балаларны интерьер тҿрлҽре белҽн таныштыру, гҿллҽр композициялҽрен тҿзеп 

утыртырга ҿйрҽтү. 

7. Балаларга урманның кешелҽр тормышында һҽм табигатьтҽге ҽһҽмияте, 

экосистеманың урмандагы җанварларга яшҽү ҿчен тҿп шарт икҽнен аңлату. 

8. Урманда йҿрү кагыйдҽлҽре белҽн танышытыру, аларны үтҽргҽ күнектерү. 

9. Балаларны табигатьне саклау кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

10. Кызыл китаптан үсемлеклҽр, җҽнлеклҽрне табигый шартларда саклау һҽм 

үрчетү урыннары, туган як музее турында тҿшенчҽ бирү. 

Тәрбияви максат: Туган як табигатенҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү, табигать кочагында үзен 

дҿрес тоту, җирне, суны пычратмау, яшеллекне саклау һҽм тҽрбиялҽү. 

Бурычлар: 

1. Балаларда табигатьнең матурлыгын күрҽ белергҽ, аңа карата кызыксыну уяту. 

2. Табигатькҽ сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

3. Үсемлеклҽрне үстерергҽ телҽк уяту. 

4. Хезмҽт кешелҽренҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

5. Балаларда дуслык һҽм бер – береңҽ ярдҽм итү телҽге уяту. 

6. Балаларда дисциплина һҽм пҿхтҽлек тҽрбиялҽү. 



Үсеш алу максаты: Балаларның утырткан үсемлеклҽргҽ игътибар иттерү, чагыштыру, 

кызыксынучанлыкларын үстерү. 

Бурычлар: 

1. Балаларда үсемлеклҽргҽ карата игътибарлык һҽм хҽтердҽ калдыру сҽлҽтен 

үстерү. 

2. Балаларны тирҽ - юньне күзҽтергҽ һҽм хезмҽт күнекмҽлҽрен үстерү. 

3. Балаларда табигатькҽ карата кызыксынучанлык, чагыштыра белү сҽлҽтен 

үстерү. 

4. Балаларда хезмҽткҽ карата эстетик зҽвык үстерү. 

  “Яран гҿл” экология буенча яраклаштырылган белем бирү   программасы Россия 

Федерациясе, Татарстан Республикасы Мҽгариф һҽм фҽн министрлыгының мҽктҽпкҽчҽ 

тҽрбия буенча норматив документларына, “Туганнан алып мҽктҽпкҽ кадҽр” исемле тҽрбия 

һҽм белем бирү программасына (пилотный варианты) (М.:Мозаика-Синтез,2014), 

“Программаның милли-тҿбҽк юнҽлеше” (К., Мҽгариф, 2009)  һҽм  Федераль  дҽүлҽт  белем   

бирү стандартларында күрсҽтелгҽн 5 белем бирү ҿлкҽсе (“Физик үсеш”, “Социаль-

аралашу үсеше”,  “Танып белү үсеше”,  "Нҽфис-нафҽсҽти үсеше", "Сҿйлҽм үсеше" ) 

буенча куелган бурычларына туры китереп иҗат ителде. Ҽлеге программа Федераль  

дҽүлҽт  белем   бирү стандартларының “ Танып белү”  белем бирү ҿлкҽсен  тулысынча 

яктырта. Программа эчтҽлеге  Борһанова Р.А. ның.  " Туган як табигате белҽн таныштыру"  

(Казан.: Мҽгариф, 1997 ел) методик ярдҽмлегенҽ нигезлҽнеп тҿзелгҽн. Баларга экологик 

тҽрбия бирү эшен тиешле юнҽлештҽ алып бару ҿчен , программага  түбҽндҽге  методик  

китаплар  ярдҽм итте:  

 “Природа и ребенок» /Программа экологического образования 

дошкольников/ред:  Енакай Т.М. ,  Мазитова Г.Ш., В.З. Шигапова  В.З.) 

КАЗАНЬ:  РИЦ “Школа”,  2002 

 “Туган телдҽ  сҿйлҽшҽбез”:  5-7 яшьлек балаларны туган телдҽ сҿйлҽшергҽ 

ҿйрҽтү буенча методик ярдҽмлек./ Тҿз.: З.М. Зарипова, Л.Н. Вҽҗиева, Р.С. 

Зҿфҽрова һ.б. – Казан: ФОЛИАНТ, 2012; 

 Куцакова Л.В. “Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 

лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 (учебно-методический комплект к 

программе “От рождения до школы” (в соответствии с ФГОС); 

 Н.А.Рыжова “Экологическое образование в детском саду” М.: “Карапуз”,  2001  

 Файзуллина С.А.  “Комнатное цветоводство “ - Йошкар –Ола.:  1992 ел; 

 Капронова Н.Н. “Комнатные растения в интерьере” - М.: Сфера, 1989 ел;  



  Методик китаплардан  программага - эшчҽнлек, экскурсия, күзҽтү, тҽҗрибҽ үткҽрү, 

табигать почмагындагы хезмҽт, кул хезмҽте, дидактик уеннар  үткҽрү буенча  методик 

алымнар  кулланылды, практика ҿлешен үземнең тҽҗрибҽмннҽн алып тҿзедем. 

 “Яран гҿл”  программасы 5-7 яшьлек  мҽктҽпкҽчҽ яшьтҽге балалар ҿчен тҿзелде. Тҽкъдим 

ителҽ торган программа 1 ел ҿчен эшлҽнгҽн. Программа буенча белем бирү эшчҽнлеге 

атнага ике тапкыр, 25-30 мин, балаларның шҿгыльдҽн тыш буш вакытларында (режим 

моментларында) үткҽрелҽчҽк. Экология буенча белем бирү эшчҽнлеге  теория һҽм 

практика ҿлешлҽреннҽн тора һҽм күбрҽк практика  буенча эшчҽнлеклҽр  каралган. 

 “Яран гҿл” программасы буенча эшчҽнлек: ҽңгҽмҽ, уен, эксперимент үткҽрү, мҿстҽкыйль 

эшчҽнлек , экскурсия, күзҽтү , тҽҗрибҽ үткҽрү, кул хезмҽте, рҽсем ясау, табигать 

почмагында хезмҽт, утырту эшлҽре формасында алып барыла. 

  Туган як табигате белҽн таныштырганда түбҽндҽге методлар һҽм алымнар кулланыла: 

Күзәтү 

 Педагог ярдҽмендҽ балалар үсемлеклҽрне табигать почмагында һҽм табигый шартларда 

күзҽтҽлҽр. Күп тапкыр күзҽтүлҽр процессында бала үзлҽштереп кенҽ калмый, 

күренешлҽрнең һҽм предметларның үзлеклҽрен, сыйфатларын, бер – берсе белҽн белдерҽ, 

аның күзҽтүчҽнлеге, фикер йҿртүе, сҿйлҽме үсҽ. 

Балалар белҽн урман, парк, су буена, кырга һҽм башка җиргҽ экскурсияләр, прогулкалар 

оештырыла. 

 Тӛрле уеннар белҽн таныштыру процессында ҿстҽл, дидактик уеннар, шулай ук вак 

ташлар, балчык, ком, су һ.б. ҽйберлҽр кулланыла. 

Табигатькҽ мҽхҽббҽт, сак караш, кызыксыну тҽрбиялҽү, күзаллауларын киңҽйтү ҿчен 

табигать почмагында, яшелчҽ бакчасында, чҽчҽклектҽ, практик эшчҽнлеклҽрдҽ  

балаларның хезмәте оештырыла. Балаларны кҿз кҿне яшелчҽ бакчасыннан яшелчҽлҽрне 

җыеп алу, орлыклар җыю,  түтҽллҽр казу,  чҽчҽк атучы гҿллҽрне  грунттан тере почмакка 

күчерү эшлҽренҽ тарту.  Кыш кҿне карны агач, куак тҿплҽренҽ ҿергҽ, кошларга җимлеклҽр  

ясап  җим ашатып тору, март аенда рассада ҿчен яшелчҽ, иген культуралары, чҽчҽк 

орлыклары чҽчү, бҽйрҽмнҽр ҿчен чҽчҽк үстерү эшлҽре планлаштырыла. Яз кҿне бакчада 

җир казу,орлыклар (яшелчҽ, чҽчҽк) чҽчү, үсентелҽрне күчереп утырту, ҽ җҽй айларында 

җим йомшарту, чүп утау, түтҽллҽргҽ һҽм чҽчҽк клумбаларына су сибу эшлҽрендҽ катнашу  

каралган. Кул хезмҽтендҽ тҿрле табигый материалдан композиция, панно, флористика, 

гербарий, мозаика тҿзү эшчҽнлеклҽре  кертелҽ. 

 Педагогның сӛйләме, әңгәмә, әдәби әсәрләр уку, рәсемнәр карау балаларның 

күзаллауларын киңҽйтүдҽ зур урын тота. Гомумҽн балаларны туган як табигате белҽн 

таныштыру һҽм алардан тыш та планлаштырылачак һҽм алып барылачак. 



 Педагогның бурычы – балаларның сорауларын канҽгҽтьлҽндереп, күзаллауларын 

киңҽйтеп, кайбер тҿшенчҽлҽрен системага китерү һҽм тулыландыру, табигать белҽн сак 

эш итүне тҽрбиялҽү, күзҽтүчҽнлеклҽрен белергҽ омтылышларын, яратучанлыкларын 

үстерү һҽм үзенең туган табигатенҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽүдҽн гыйбарҽт. 

 “Яран гҿл”  программасында 1 һҽм 2 нче ярты еллыкка контроль тикшерү эшлҽре 

каралган. Белем дҽрҽҗҽсе - ул программаның теория нигезлҽрен күрсҽтҽ, ҽ күнекмҽ һҽм 

осталык ул баланың практик эшчҽнлегендҽ алган ҽзерлеген билгели. Педагог ҿчен  бу, 

программаның үтҽлеш дҽрҽҗҽсен билгелҽп,  килҽчҽктҽ ҿйрҽтү процессына ҿстҽмҽлҽр 

кертүгҽ ярдҽм итҽ, ҽ ата-аналар ҿчен үз баласының хезмҽт җимешен күрергҽ ярдҽм итҽ. 

Программада контроль эшлҽре: КВН, викторина, бҽйрҽм иртҽсе, тренинглар,  конкурслар, 

күргҽзмҽлҽр формасында алып барыла . 

 Программада  башка эшчҽнлек белҽн беррҽттҽн массакүлҽм һҽм индивидуаль чаралар 

каралган. Массакүлҽм чаралар тҿрлҽренҽ : бҽйрҽм иртҽлҽре, конкурслар, КВНнар, 

экскурсия, тренинглар,уеннар һ.б. керҽ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                 БҮЛЕК II.   Якынча тематик план 

№п/п Бүлек исеме Барлыгы Эшчәнлек  саны 

Теория Практика 

1 Кереш . 2 1 1 

2 “Җирдҽге яшеллек” 10 4 6 

3 “Урман күп катлы йорт” 10 5 5 

4 “Икмҽк бар нҽрсҽдҽн олы” 3 2 1 

5 “Нҽрсҽ ул панно, 

композиция,флористика?”  

5 1 4 

6 “Табигатьне саклыйк” 10 7 3 

7 “Табигать почмагы” 11 5 6 

8 “Без үсемлеклҽр үстерҽбез” 6 2 4 

9 “Язгы бакча эшлҽре.” 10 1 9 

11 Йомгаклау . 3 - 3 

Барысы 70 28 42 

 

1. Бүлек: “Җирдәге яшеллек” 

 Бу бүлектҽ  балаларны   кыр, болын, урман, дарулы һҽм агулы  үсемлеклҽр , бакча 

чҽчҽклҽре белҽн таныштыру, үсемлек яшҽеш рҽвеше турындагы белемнҽрен 

системалаштыру,баету  максатлары куела. Бигрҽк тҽ Кызыл китапка кергҽн үсемлеклҽр 

белҽн танышалар, аларны  рҽсемнҽн танырга ҿйрҽнҽлҽр. “Җирдҽге яшеллек” бүлегендҽ: 

сҽяхҽтлҽр, дидактик уеннар, бакча  эшлҽре, күзҽтүлҽр кебек практик эшчҽнлеклҽр 

каралган. 

2. Бүлек: “Урман күп катлы йорт” 

 Бу бүлектҽ балаларны  урман: анда үсүче агачлар,  куаклар, үсемлеклҽр,  урман 

җҽнлеклҽре, тере һҽм тере булмаган табигатьтҽге үзгҽрешлҽр, Татартсан урманнары,  

урманда йҿрү кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру-  максат итеп куела.  Балаларны урман 

үрнҽгендҽ экологик система булдыру, башка җан иялҽре белҽн тыгыз бҽйлҽнештҽ торуын , 

табигатьтҽ һҽрбер үсемлек, хайван аерым бер урын алып торуын  һҽм күп катлы йорт 

булганын аңлату. Балаларга урманның кешелҽр тормышында һҽм табигатьтҽге ҽһҽмияте 

аңлатыла. 

3. Бүлек: “Икмәк бар нәрсәдән дә олы” 

  Бу бүлектҽ балалар икмҽкнең кайдан килгҽнен, иген культураларын 

танырга, аларны үстерергҽ, аның ҿчен шартлар тудырырга ҿйрҽнҽлҽр. 

4. Бүлек: “Нәрсә ул панно, композиция, флористика?” 



 Бу бүлектҽ балалар, тҿрле табигать материалларын кулланып,  композиция, панно , 

флористика ясау кагыйдҽлҽре белҽн танышалар. 

5. Бүлек:  “Табигатьне саклыйк” 

Бу бүлектҽ балаларны экология, Кызыл китап,  саклана торган үсемлеклҽр  һҽм җҽнлеклҽр 

белҽн таныштыралар. Туган як табигатенҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽүне дҽвам иттерү, табигать 

кочагында үзеңне дҿрес тоту:  җир, суны пычратмау, яшеллекне һҽм җан иялҽрен саклау 

кирҽклеген аңлату кебек максатлар куела. Балалар рҽсем ясый, дидактик уеннарда 

катнашалар, экологик сукмак буенча сҽяхҽткҽ чыгалар, кошларга җимлеклҽр ясыйлар. 

6. Бүлек:  “Табигать почмагы”. 

  Бу бүлектҽ тҽрбияче  балаларны  бүлмҽ гҿллҽре,   аларны  үрчетү буенча  вегетатив 

ысуллары (ботактан, яфрактан, мыекчадан) белҽн таныштыра. Үсемлеклҽр һҽм аларның 

яшҽеше ҿчен мҿһим роль уйнаган табигать шартлары арасындагы бҽйлҽнешне  аңлый,  

күрҽ белергҽ;  үсемлеклҽрдҽге үзгҽрешлҽрнең сҽбҽплҽрен аңларга, тҿшенергҽ ярдҽм итү 

(яфраклары кипкҽн –су җитми; акрын үсҽ-туклыклы матдҽлҽр җитешми һ.б). Табигать 

почмагын эстетик яктан бизҽү максатыннан интерьер тҿрлҽре  темасы буеча эшчҽнлеклҽр  

кертелҽ. Анда балалар гҿллҽрдҽн композиция тҿзеп  утыртырга ҿйрҽнҽлҽр. Бүлмҽ гҿллҽре 

белҽн таныштырганда үсемлеклҽргҽ үсү ҿчен кирҽкле булган яктылык, җылылык,  

дымның ҽһҽмияте аңлатыла. 

7. Бүлек:  “Без үсемлекләр үстерәбез”. 

   Март - апрель айларында балалар яшелчҽ һҽм җилҽк-җимешлҽр белҽн танышалар, 

орлыкларын аерырга ҿйрҽнҽлҽр.Утырту алдыннан орлыкларны ҽзерлҽү тҿрлҽре: бүрттерү, 

минераль ашламалар кертү, чыныктыру кебек тҽҗрибҽлҽр үткҽрелҽ. Табигать почмагында 

суган, укроп, помидор, борыч, чҽчҽк орлыкларын утырту каралган. Кҿндҽлек тормышта 

педагог балаларны чҽчкҽн һҽм утырткан үсемлеклҽргҽ игътибар иттерү ҿчен, тишелеп 

чыккан шытымнарны күзҽтергҽ, бер-берсе белҽн чагыштырга ҿйрҽтҽ. Бу темага карата  

елның тҿрле вакытында тҿрле ҽңгҽмҽлҽр, дидактик уеннар, рҽсем ясау, күзҽтү кҿндҽлеген 

билгелҽү, тҽҗрибҽ, утырту эшлҽре, табигать почмагында хезмҽт кебек дҽреслҽр 

планлаштырыла. 

8. Бүлек: “Язгы бакча эшләре.” 

    Бу бүлектҽ  балалар белҽн язгы бакча эшлҽре каралган:  яшелчҽ бакчасына язгы 

экскурсия, җир казу, яшелчҽ түтҽле ясау, тамыразыклар  утырту, чҽчҽк орлыкларын 

чҽчҽклеккҽ чҽчү, гҿл  үсентелҽрен чҽчҽклеккҽ күчереп утырту. 

Бакча эшлҽре балаларда үсемлеклҽрне дҿрес  утырту,  тҽрбиялҽү күнекмҽлҽрен 

булдырыга,  хезмҽтне сҿяргҽ,  күзҽтүчҽнлекне  үстерергҽ, үсемлеклҽргҽ карата мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽргҽ  ҿйрҽтҽ. 



БҮЛЕК III.  Ел ахырында үзләштерелергә тиешле белем  һәм күнекмәләр: 

 Балалар  агач, куак, кыргый һҽм культуралы үсемлеклҽрне танып, дҿрес итеп 

исемнҽрен атарга тиеш (һҽрбер тҿрдҽн 4-5 үсемлек исеме). 

 Үсемлеклҽрнең үзенчҽлеклҽрен санап күрсҽтҽ, тышкы билгелҽре буенча таный 

белергҽ. 

 Үсемлеклҽрнең тҿрлҽрен аера белергҽ тиеш. 

 Балалар интерьерның нҽрсҽ икҽнен, аның тҿрлҽрен, гҿллҽр композициясенҽ нинди 

гҿллҽр сайлап алырга, композицияне тҿзи белергҽ. 

 Урманда йҿрү кагыйдҽлҽрен белергҽ. 

 Табигатьне саклау чараларын белергҽ. 

 Кызыл китапка кергҽн үсемлеклҽрне, җҽнлеклҽрне санап чыгарга. Үсемлеклҽрне 

нинди шартларда сакларга һҽм үрчетҽ белергҽ. 

 Үсемлеклҽрне чагыштыра белергҽ. 

 Урман – күп катлы йортның, катларын санап чыгарга, кемнҽр яшҽгҽнен ҽйтҽ белергҽ. 

 Үсемлеклҽрнең тҽрбиялҽү чараларын белергҽ. 

Ел ахырында үзләштерелергә тиешле эш күнекмәләре: 

 Балалар мҿстҽкыйль рҽвештҽ су сибҽ, туфракны йомшарта,  яфракларыннан 

тузан сҿртҽ белергҽ. 

 Гҿлнең үсентесен утырта белергҽ 

 Яшелчҽ орлыкларын утырта белергҽ. 

 Яшелчҽ орлыкларын башкалардан аера, чыныктыру ысуллары буенча 

орлыкларын бүрттерҽ, ашлама, суында тота, салкынга куеп чыныктыра белергҽ. 

 Саклана торган үсемлеклҽрне саклый һҽм үрчетҽ белергҽ. 

 Мҿстҽкыйль рҽвештҽ табигать почмагындагы үсемлеклҽрне тҽрбиялҽргҽ. 

 Кипкҽн үсемлеклҽрдҽн, орлыклардан композиция, панно, гербарий, 

флористика, мозаика тҿзи белергҽ. 

 Мҿстҽкыйль рҽвештҽ табигатьтҽ күзҽтү үткҽрҽ белергҽ. 

 Күзҽтү кҿндҽлеген ясый белү. 

 Үсентене күчереп утырта белергҽ. 

 Җир казый белү; 

 Яшелчҽ түтҽле ясый белү; 

 Орлыклардан тамыразыклар  утырта белү; 

 Чҽчҽк орлыкларын чҽчҽклеккҽ чҽчҽ белү; 

 Гҿл  үсентелҽрен чҽчҽклеккҽ күчереп утырта белү; 

 



БҮЛЕК IV.  Программа эчтәлеге 

1. Кереш   (2эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (1эшч.) 

“Үсемлеклҽр дҿньясы” ҽңгҽмҽ. Түгҽрҽкнең максаты һҽм бурычлары. 

Практика ӛлеше (1эшч. ) 

Эш кораллары белҽн танышу. Куркынычсызлык буенча инструктаж. 

2. “Җирдәге  яшеллек” (10 эшчәнлек ) 

Теория ӛлеше ( 4 эшч.) 

Бакча чҽчҽклҽре. 

Урман үсемлеклҽре. 

Дару үлҽннҽре. 

Агулы үсемлеклҽр. 

Практика ӛлеше (6 эшч.) 

Чҽчҽклеккҽ сҽяхҽт. Бакча чҽчҽклҽрен күзҽтү, орлыкларын җыю. 

Орлыкларны киптерү ысулы белҽн таныштыру. Кагҽзь конвертлар ясап орлыкларны 

ҽзерлҽп кую. 

Бакча чҽчҽклҽрен чүлмҽккҽ күчереп үтырту. 

Болынга сҽяхҽт. Болын үсемлеклҽре белҽн танышу,  кыргый үсемлеклҽрне  җыеп 

киптерү. 

Дидактик уен “Кайсый ярый, кайсы ярамый”, “Мин кайда үсҽм”. 

Уен-викторина “Чҽчҽклҽр - тормыш яме” 

3. “Урман күп катлы йорт” (10 эшчәнлек.) 

Теория ӛлеше (5 эшч.) 

Агачлар һҽм куаклар. Дидактик уен “Кайсы агачтан яфрак?”. 

“Агачлар ни дилҽр” шигырен уку, эчтҽлеген сҿйлҽү. 

Тере һҽм тере булмаган ҽйберлҽр турында сҿйлҽшү. 

Татартсан урманнары. Урманны кемнҽр саклый. 

Урманда йҿрү кагыйдҽлҽре. 

Практика ӛлеше (5 эшч.) 

Агачлар паркына эксурсия. Кҿзге яфраклар, табигый материаллар җыю, киптерү, җыеп 

кую. 

Кҿзге яфраклардан аппликация ябыштыру. 

Урманда нҽрсҽлҽр үсҽ һҽм яши. Дидактик уен “Урман күп катлы йорт”. 

Табигый материалдан уенчыклар ясау. 

     “Сҿмбелҽ бҽйрҽме”ндҽ катнашу (“Кҿзге могҗиза” күргҽзмҽсе) 



4. “Икмәк бар нәрсәдән дә олы” (3 эшчәнлек.) 

Теория ӛлеше (2 эшч.) 

Ҽнгҽмҽ “Икмҽк кайдан килҽ” Дидактик уен “Иң элек нҽрсҽ булган”. 

Иген культуралары белҽн танышу, альбом карау. 

Практика ӛлеше (1 эшч.) 

Иген бҿртеклҽреннҽн аппликация тҿзү. 

5. “Нәрсә ул композиция, панно, флористика” (5 эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (1 эшч.) 

Ҽңгҽмҽ “Нҽрсҽ ул композиция, панно, флористика” 

Практика ӛлеше (4 эшч.) 

“Җҽйге фантазия” кипкҽн үлҽннҽрдҽн панно тҿзү, эзлекле эш кагыйдҽлҽре белҽн 

таныштыру. 

“Гаҗҽеп букет” композициясен ясау. 

“Яңа ел” композициясен ясау. 

I ярты еллыкка контроль эш. 

 

6. “Табигатьне саклыйк” (10 эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (7 эшч.) 

Нҽрсҽ ул экология? Кызыл китап белҽн танышу. 

Саклана торган үсемлеклҽр һҽм хайваннар. Дидактик уен “Нҽрсҽ ҽйбҽт, нҽрсҽ начар?” 

Тере табигать янҽшҽсендҽ тере булмаган табигатьнең роле. Дидактик уен “Кем һҽм 

нҽрсҽ” 

Һава, су, җылылык һҽм яктылык. 

Тереклек иялҽренҽ сакчыл караш. Үсемлеклҽргҽ сакчыл караш. 

Җир астында кемнҽр яши. 

“Туган якны, туган җирны ярату – экологик сукмак буенча сҽяхҽт”. 

Практика ӛлеше ( 3 эшч.) 

Агач паркына кышкы эксурсия. 

Кошларга җимлек ясау, аларны ашату. 

Экологик КВН. 

7. “Табигать почмагы” (11 эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (5 эшч.) 

Ҽңгҽмҽ “Без гҿллҽр үстерҽбез”. “Гҿллҽр” уен-пазл. 

Бүлмҽ гҿллҽре белҽн танышу. Дидактик уен “Үзенчҽлеге буенча уйлап тап”. 



“Үсемлеклҽрне корткычлардан саклау”-ҽңгҽмҽ. Гҿллҽрне санитар яктан тикшерү. 

“Интерьер нҽрсҽ ул?” - ҽңгҽмҽ. Гҿллҽр тҿрлҽре белҽн таныштыру. (Субтропик гҿллҽр, 

папоротник гҿллҽре, чүл гҿллҽре) 

Интерьер тҿрлҽре белҽн танышу. Гҿллҽр композициясен тҿзү кагыйдҽлҽре. 

Практика ӛлеше (6 эшч.) 

Гҿллҽр рҽсеме ясау. 

Бүлмҽ гҿллҽренең тҽрбия тҿрлҽре. Табигать  почмагында хезмҽт. 

Вегетатив утырту ысуллары. Яран гҿлнең үсентесен утырту. Күзҽтү кҿндҽлеген ясап 

кую. 

Папоротник гҿллҽрдҽн “Бакча” композициясен тҿзү. 

Чүл гҿллҽре белҽн композиция. 

Уен-тренинг “Гҿллҽр” 

        8.  “Без үсемлекләр үстерәбез” (6 эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (2 эшч.) 

Ҽңгҽмҽ “Яшелчҽ бакчасына сҽяхҽт”. Табышмаклар ҽйтү. Сюжетлы- рольле уен 

“Яшелчҽлҽр,  җилҽк-җимеш кибете”. 

Яшелчҽ орлыклары белҽн таныштыру. Дидактик уен “Кайсы орлыктан нинди яшелчҽ 

үсҽ?”. 

Практика ӛлеше ( 4 эшч.) 

Яшелчҽ орлыклары . Утырту алдыннан орлыкларны ҽзерлҽү тҿрлҽре: чыныктыру, 

минераль матдҽлҽр кертү, бүрттерү. 

Орлыкларны утырту кагыйдҽлҽре. Помидор орлыкларын утырту. 

Суган, петрушка, укроп орлыкларын утырту.  Күзҽтү кҿндҽлеген ясау. Дидактик уен 

“Иң элек нҽрсҽ булган?” 

Уен-тренинг “Яшелчҽ, җилҽк-җимеш” 

    9.  “Язгы бакча эшләре” (10 эшчәнлек) 

Теория ӛлеше (1 эшч.) 

Ҽңгҽмҽ: “Язгы бакча эшлҽре” 

Практика ӛлеше ( 9 эшч.) 

     Агач паркына, яшелчҽ бакчасына язгы экскурсия. 

    Җир казуның эш тҽртибе белҽн таныштыру 

    Яшелчҽ түтҽле ясау. Тамыразыкларны утырту ҿчен түтҽлне ҽзерлҽү (тырмалау,     

чүплҽрен җыю, сызыклар сызу). 

    Яшелчҽ орлыкларын утырту. 

   Чҽчҽк орлыкларын чҽчҽклеккҽ чҽчү 



   Яран гҿл  үсентелҽрен чҽчҽклеккҽ күчереп утырту 

   Яшелчҽ үсентелҽрен (помидор, борыч, кыяр) бакчага күчереп утырту 

   Ҽңгҽмҽ: “Җҽйге бакча эшлҽре” 

   II ярты еллыкка контроль эш. 

      10.  Йомгаклау. (3 эшч әнлек.) 

Практика ӛлеше (3 эшч.) 

“Табигать-тиңсез хҽзинҽ” бҽйрҽменҽ ҽзерлек эшлҽре. 

  Экологик бҽйрҽм “Табигать-тиңсез хҽзинҽ” 

  Йомгаклау дҽресе. Табигать кочагына экскурсия. Ярыш уеннары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



БҮЛЕК  V.  Методик ярдәмлек 

Ӛйрәтү - тәрбия эшләре 

№ Чишелҽсе Бурычларны чишү юллары Үткҽрү 

п/п бурычлар   вакыты 

1. Балалар коллективын  - Уен-викторина “Чҽчҽклҽр - тормыш яме” Октябрь 

 оештыру буенча  

эшчәнлек 

-“Кҿзге могҗиза” конкурсы (яшелчҽ, җилҽк-

җимеш, табигый материаллардан кул эшлҽре) 

Октябрь 

  - “Сҿмбелҽ бҽйрҽме” 

 

Октябрь-Ноябрь 

  - Күргҽзмҽ “Яңа ел табигате” Декабрь 

  - Уен-тренинг “Табигать күренешлҽре”  Каникул 

   -Экологик КВН. 

 

Февраль 

   

  

 

- Уен-тренинг “Гҿллҽр” 

 

конкурс 

 

Март  

  - «Тҽрҽз тҿбендҽ нҽни  бакча » күргҽзмҽсе  Апрель 

   - уен-тренинг “Яшелчҽ, җилҽк-җимеш; Апрель 

  - Экологик бҽйрҽм “Табигать-тиңсез хҽзинҽ; Май 

  - Экологик бҽйрҽм “Табигать-тиңсез хҽзинҽ; Май 

2. Ата-аналар белҽн эш -ата-аналар җыелышы, программаның 

максатлары һҽм эшлҽре белҽн таныштыру,  

эшчҽнлек  ҿчен кирҽкле эш кораллары һҽм 

инвертарьлар булдыру;  

Сентябрь 

  -Экология конкурсларында, күргҽзмҽлҽрдҽ 

катнаштыру 

ел дҽвамында 

  -ата-аналар белҽн ел дҽвамында индивидуаль  

консультац иялҽр,  ҽңгҽмҽлҽр үткҽрү; 

ел дҽвамында 

  -ҽти-ҽнилҽрне  ачык шҿгыльлҽр, конкурс, 

викториналарга  чакыру. 

ел дҽвамында 

3.  Күмҽк чараларда - “ Сҿмбелҽ” ;  Октябрь 



катнашу. 

   -  “Яңа ел» ;  Декабрь 

  - “Карга боткасы” ; Апрель 

  - Балалар бакчасында үткҽрелҽ торган 

экологик атналыкларда катнашу; 

ел дҽвамында 

  - Бҿтенроссия, республика, район   күлҽмендҽ 

экологик акция , операциялҽрдҽ катнашу; 

ел дҽвамында 

  - Интернет буенча бҿтенроссия, 

республика, район,   балалар 

бакчасында үткҽрелҽ торган  экологик  

конкурсларда, күргҽзмҽлҽрдҽ катнашу, 

публикациялҽр җибҽрү. 

ел дҽвамында 

       - кҿзге һҽм язгы ҿмҽлҽрдҽ катнашу ел дҽвамында 

 

Программа ӛчен тудырылган мӛмкинлекләр. 

1. “Туган телдә сӛйләшәбез” Укыту-методик комплектындагы  

күрсәтмәлелелек һәм балалар ӛчен тарату материаллары . 

2. Күрсәтмә  альбомнары: 

- “Бакча чҽчҽклҽре” 

- “Кыргый үсемлеклҽр” 

- “Дару үлҽннҽре” 

- “Агулы үсемлеклҽр” 

- “Природа Татарстана” 

- “Бүлмҽ гҿллҽре” 

- “Яшелчҽлҽр” 

- “Табигатьне саклагыз” 

3. Дидактик уеннар: 

- “Гаҗҽеп чҽчҽклҽр” 

- “Исемен ҽйт” 

- “Мин кайда үсҽм” 

- “Кайсы ярый, кайсы ярамый” 

- Урман – ул кошлар, хайваннар, үсемлеклҽр йорты” 

- “Кайсы агачтан яфрак” 

- “Иң элек нҽрсҽ булган” 



- Үзенчҽлеге буенча уйлап тап” һ.б. 

4. Гербарийлар: 

- “Агач һҽм куак яфраклары” 

- “Иген культуралары” 

- “Кыргый үсемлеклҽр” 

5. Уен – мозаика: 

- “Иген культуралары” 

- “Гҿллҽр” 

- “Яшелчҽлҽр” 

6. Рәсемнәр 

7. Экология буенча әдәби китаплар: К.В.Закирова. “Балачак аланы”: балалар   

бакчасы тҽрбиячелҽре һҽм ҽти-ҽнилҽр ҿчен хрестоматия. – Казан: РИЦ, 2011 

8. Учебно-развивающая литература по      окружающему миру: 

- Шустова И. Б. «Азбука. Звери и птицы России» - М.: ДРОФА, 2007 

- Шустова И. Б. Азбука. Растения России - М.: ДРОФА, 2007 

- Тамбиев А.Х. «Кто в лесной норе живет?» - М.: ДРОФА, 2007 

- Тамбиев А.Х. «Кто в кустарнике живет?» - М.: ДРОФА, 2007 

- Гарибова Л.Б. «Царство грибов» - М.: ДРОФА, 2007 

- «Животные русского леса»: потешки, сказки, загадки. Стихи и рассказы. - М.: 

ДРОФА, 2007 

- «Большая книга о природе» (стихи, рассказы, загадки, пословицы) - М.: 

ДРОФА, 2006 

9. Табигый материаллар әзерләү: кипкҽн агач яфраклары, үлҽннҽр, чҽчҽклҽр, 

башаклар, күркҽлҽр, агач орлыклары, мүк, агач ботаклары, агач гҿмбҽсе, 

пенопласт, конфет коробкалары, тҿсле кҽгазьлҽр һ.б. 

10. Кибет туфрагы, кӛл, ком, керамзит  әзерләү. 

11. Утырту эшләре ӛчен кирәкле җиһазлар һәм  инвентарь булдыру. 

- утырту эшлҽре  ҿчен балаларга клеенкалы алъяпмалар; 

- җиңсҽлҽр 

- ҿстҽл клеенкалары 

- рассада ҿчен агач һҽм пластмасс ящиклар 

- рассада үстерү ҿчен тҿпле һҽм тыпсез чүлмҽклҽр, кассеталар. 

- гҿл чүлмҽклҽре 

- 2 таз 



- пластмасс уенчык кҿрҽклҽр һҽм тырмалар 

- агач таякчыклар 

- су савытлары 

- лейкалар 

- пульвизаторлар 

- балалар ҿчен кыска саплы щеткалар 

- мусор ҿчен совок 

- материал кисҽклҽре, салфеткалар 

- полиэтилен пакетлар, майонез  савытлары һ.б. 

12. Утырту ӛчен яшелчә, чәчәк орлыклары  булдыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              БҮЛЕК  VI: Кулланылган әдәбият: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

3. Закон  РТ №16 от 03.03.2012 г. “О государственных языках РТ и других языках в 

РТ”,  

4. Закон «Об образовании» РТ от 19 октября 1993 года № 1982 с дальнейшими 

изменениями;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

6. Федеральные государственные образовательные стандарты основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования и условий ее 

реализации; 

7. "ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ"  Тҽрбия һҽм белем бирү программасы (пилотный 

вариант) / Ред: Веракса Н.Е.,  Комарова Т.С.,  Васильева М.А. . – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. ( с ФГОС талҽплҽренҽ туры килҽ) 

8. Шаехова Р.К. “Тҿбҽкнең мҽктҽпкҽчҽ белем бирү программасы” – Казан.: РИЦ, 

2012 

9. “Природа и ребенок» /Программа экологического образования дошкольников/ ред:  

Енакай Т.М. ,  Мазитова Г.Ш., В.З. Шигапова  В.З., КАЗАНЬ.:  РИЦ “Школа”,  2002 

10. Борһанова Р.А. “Туган як табигате белҽн таныштыру” ,  Казан.: Мҽгариф,  1997 

ел. 

11.  “Туган телдҽ  сҿйлҽшҽбез”:  5-7 яшьлек балаларны туган телдҽ сҿйлҽшергҽ 

ҿйрҽтү буенча методик ярдҽмлек./ Тҿз.: З.М. Зарипова, Л.Н. Вҽҗиева, Р.С. 

Зҿфҽрова һ.б. – Казан: ФОЛИАНТ,  2012; 

12. Балачак аланы;  балалар бакчасы тҽрбиячелҽре һҽм ҽти-ҽнилҽр ҿчен хрестоматия/ 

Тҿз.: Закирова К.В..- Казан: РИЦ, 2011 

13. Кашапова М.Ф. "Иң гүзҽл тел-туган тел": балалар бакчалары ҿчен сҿйлҽм үстерү 

буенча методик кулланма.-  Казан: РИЦ "Школа", 2009 

14. Кашапова М.Ф. "Уйныйк ҽле балалар"-  Казан: РИЦ "Школа", 2011 



15. Куцакова Л.В. “Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 

лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 (учебно-методический комплект к программе 

“От рождения до школы” (в соответствии с ФГОС); 

16. Рыжова Н.А.  “Экологическое образование в детском саду” М.: “Карапуз”,  2001 

ел. 

17. Файзуллина С.Я.  “Комнатное цветоводство “ - Йошкар –Ола.:  1992 ел 

18. Капронова Н.Н. “Комнатные растения в интерьере”,  Мҽскҽү, 1989 ел.  

19. Шаехова Р.К. , Закирова К. В. “Иҗат баскычлары” , Казан, 2001 ел. 

20. Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом: Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников /О.В. Дыбина (отв. Ред.), - М.: ТЦ 

Сфера, 2005. – 192 с. 

21. Павленко Л.Ф. В гармонии с природой. Часть 1. Старшая группа: программа и 

методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений. – Ульяновск: 

ИПК ПРО, 1999. – 100 с. 

22. Проблемы воспитания экологической культуры детей дошкольного возраста. // 

Экологизация сознания. – 1995. - №2 

23. Базарнов В.Ф. Экскурсия как форма экологического образования. – Томск, 2004 

24. Барковская О.М. Содержание, цель и задачи программы начального 

экологического воспитания. // Начальная школа. – 2004. - №2. – с. 32-33. 

25. Виноградова Н.Ф., Куликова Т.А. Дети, взрослые и мир вокруг. – М.: 

Просвещение, 1993. – 128с. 

26. Градобоева Т. Экологическое воспитание детей. // Дошкольное воспитание. – 1988. 

- №7. с. 6-8. 

27. Дерим-Оглу Е.Н., Фролова Н.А. Материалы для проведения экскурсии в 

смешанный лес. // Начальная школа. – 2003. - №4. – с. 20-23. 

28. Золотова Е.И. Знакомим дошкольников с миром животных. – М.: Изд., 

Просвещение; 

29. Запартович Б.Б., Криворучко Э.Н., Соловьева Л.М., С любовью к природе. – М.: 

Педагогика, 1983. – 232 с. 

30. Как знакомить дошкольников с природой / Под ред. П.Г. Саморуковой. – М.: 

Просвещение, 1978. – 223 с. 

31. Калегина Н.Г. Опыт работы по экологическому воспитанию дошкольников. – 

Казань, 1994. – 139 с. 

32. Королева А. Естествознание для малышей. Программа экологического воспитания 
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            БҮЛЕК  VII.  Якынча календарь-тематик план 

 

№ 

п/п 

                       Темалар Үткҽрү 

вакыты 

Эшчҽнлек 

саны 

 Шҿгыль 

тҿре 

1.  1. Кереш дәресе (2 эшчәнлек) 

“Үсемлеклҽр дҿньясы” ҽңгҽмҽ. Түгҽрҽкнең максаты 

һҽм бурычлары.  

Сентябрь 1 теория 

2.  Эш кораллары белҽн танышу. Куркынычсызлык 

буенча инструктаж 

Сентябрь 1 практика 

 2. “Җирдәге яшеллек” (10 эшчәнлек)    

3.  Бакча чҽчҽклҽре. 

 

Сентябрь 1 теория 

4.  Чҽчҽклеккҽ сҽяхҽт. Бакча чҽчҽклҽрен күзҽтү, 

орлыкларын җыю.  

Сентябрь 1 практика 

5.  Орлыкларны киптерү ысулы белҽн таныштыру. 

Кагҽзь конвертлар ясап орлыкларны ҽзерлҽп кую. 

Сентябрь 1 практика 

6.  Бакча чҽчҽклҽрен чүлмҽккҽ  күчереп утырту Сентябрь 1 практика 

7.  Болынга сҽяхҽт. Болын үсемлеклҽре белҽн танышу, 

кыргый үсемлеклҽрне  җыеп киптерү. 

 

Сентябрь 1 практика 

8.  Урман үсемлеклҽре Сентябрь 1 теория 

9.  Дару үлҽннҽре. Октябрь 1 теория 

10.  Агулы үсемлеклҽр Октябрь 1 теория 

11.  Дидактик уен “Мин кайда үсҽм” Октябрь 1 практика 

12.  Уен-викторина “Чҽчҽклҽр - тормыш яме” Октябрь 1 практика 

 3.“Урман күп катлы йорт” (10 эшчәнлек)    

13.  Агачлар һҽм куаклар. Дидактик уен “Кайсы агачтан 

яфрак?”. 

Октябрь 1 теория 

14.  Агачлар паркына эксурсия. Кҿзге яфраклар, 

табигый материаллар җыю. Киптерү, җыеп кую. 

Октябрь 1 практика 

15.  “Агачлар ни дилҽр” шигырен уку, эчтҽлеген сҿйлҽү Октябрь 1 теория 

16.  Кҿзге яфраклардан аппликация ябыштыру. Октябрь 1 практика 

17.  Тере һҽм тере булмаган ҽйберлҽр турында сҿйлҽшү. Ноябрь 1 теория 

18.  Татарстан урманнары. Урманны кемнҽр саклый. Ноябрь 1 теория 

19.  Урманда нҽрсҽлҽр үсҽ һҽм яши. Дидактик уен Ноябрь 1 практика 



“Урман күп катлы йорт”. 

20.  Урманда йҿрү кагыйдҽлҽре.  Ноябрь 1 теория 

21.  Табигый материалдан уенчыклар ясау. Ноябрь 1 практика 

22.  “Сҿмбелҽ бҽйрҽме”ндҽ катнашу (“Кҿзге могҗиза” 

күргҽзмҽсе) 

Ноябрь 1 практика 

 4. “Икмәк бар нәрсәдән дә олы” (3 эшч.)    

23.  Ҽңгҽмҽ “Икмҽк кайдан килҽ”. Дидактик уен “Иң 

элек нҽрсҽ булган” 

Ноябрь 1 теория 

24.  Иген культуралары белҽн танышу, альбом карау. Ноябрь 1 теория 

25.  Иген бҿртеклҽреннҽн аппликация тҿзү. Декабрь 1 практика 

 5. Нәрсә ул композиция, панно, флористика (5 

эшчәнлек) 

   

26.  Ҽңгҽмҽ “Нҽрсҽ ул композиция, панно, флористика” Декабрь 1 теория 

27.  “Җҽйге фантазия” кипкҽн үлҽннҽрдҽн панно тҿзү 

эзлекле эш кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Декабрь  1 практика 

28.  “Гаҗҽеп букет” композициясен ясау. Декабрь 1 практика 

29.  “Яңа ел” композициясен ясау. Декабрь 1 практика 

30.  I ярты еллыкка контроль эш. Декабрь 1 практика 

 6. Табигатьне саклыйк ( 10 эшчәнлек)    

31.  Нҽрсҽ ул экология? Кызыл китап белҽн танышу Декабрь 1 теория 

32.  Саклана торган үсемлеклҽр һҽм хайваннар. 

Дидактик уен “Нҽрсҽ ҽйбҽт, нҽрсҽ начар?” 

Декабрь 1 теория 

33.  Тере табигать янҽшҽсендҽ тере булмаган 

табигатьнең роле.  Дидактик уен “Кем һҽм нҽрсҽ” 

Январь 1 теория 

34.  Һава, су, җылылык һҽм яктытылык Январь 1 теория 

35.  Тереклек иялҽренҽ сакчыл караш. Үсемлеклҽргҽ 

сакчыл караш. 

Январь 1 теория 

36.  Агач паркына кышкы эксурсия. Январь 1 практика 

37.  Җир астында кемнҽр яши. Январь 1 теория 

38.  “Туган якны, туган җирны ярату – экологик сукмак 

буенча сҽяхҽт”. 

Январь 1 теория 

39.  Кошларга җимлек ясау, аларны ашату. Февраль 1 практика 

40.  Экологик КВН. 

 

Февраль 1 практика 

 7. Табигать почмагы (11 эшчәнлек)    



41.  Ҽңгҽмҽ “Без гҿллҽр үстерҽбез”. “Гҿллҽр” уен-пазл Февраль 1 теория 

42.  Бүлмҽ гҿллҽре белҽн танышу. Дидактик уен 

“Үзенчҽлеге буенча уйлап тап”. 

Февраль 1 теория 

43.  Гҿллҽр рҽсеме ясау. Февраль 1 практика 

44.  “Үсемлеклҽрне корткычлардан саклау” -ҽңгҽмҽ 

Гҿллҽрне санитар яктан тикшерү. 

Февраль 1 теория 

45.  Бүлмҽ гҿллҽренең тҽрбия тҿрлҽре. Табигать 

почмагында хезмҽт. 

Февраль 1 практика 

46.  Вегетатив утырту ысуллары. Яран гҿл үсентесен 

утырту. Күзҽтү кҿндҽлеген ясап кую 

Февраль 1 практика 

47.  Интерьер нҽрсҽ ул ? - ҽңгҽмҽ. Гҿллҽр  тҿрлҽре белҽн 

таныштыру.( Субтропик гҿллҽр, папоротник 

гҿллҽре, чүл гҿллҽре) 

Март 1 теория 

48.  Интерьер тҿрлҽре белҽн танышу. Гҿллҽр 

композициясен тҿзү кагыйдҽлҽре. 

Март 1 теория 

49.  Папоротник гҿллҽрдҽн “Бакча” композициясен 

тҿзү.  

Март 1 практика 

50.  Чүл  гҿллҽре белҽн композиция Март 1 практика 

51.  Уен-тренинг “Гҿллҽр”. Март 1 практика 

 8. Без үсемлекләр үстерәбез (6 эшчәнлек)    

52.  Ҽңгҽмҽ “Яшелчҽ бакчасына сҽяхҽт”. Табышмаклар 

ҽйтү. Сюжетлы- рольле уен “Яшелчҽлҽр, җилҽк-

җимеш кибете”. 

Март 1 теория 

53.  Яшелчҽ орлыклары белҽн танышу.  

Дидактик уен “Кайсы орлыктан нинди яшелчҽ 

үсҽ?”. 

Март 1 теория 

54.  Яшелчҽ орлыклары. Утырту алдыннан орлыкларны 

ҽзерлҽү тҿрлҽре: чыныктыру, минераль матдҽлҽр 

кертү, бүрттерү. 

Март 1 практика 

55.  Орлыкларны утырту кагыйдҽлҽре.  

Помидор орлыкларын утырту.  

Апрель 1 практика 

56.  Суган, петрушка, укроп орлыкларын утырту. 

Күзҽтү кҿндҽлеген ясау. Дидактик уен “Иң элек 

нҽрсҽ булган?” 

Апрель 1 практика 

57.  Уен-тренинг “Яшелчҽ, җилҽк-җимеш” Апрель 1 практика 



 9. Язгы бакча эшләре.(10 эшчәнлек)    

58.  Ҽңгҽмҽ: “Язгы бакча эшлҽре” Апрель 1 теория 

59.  Агач паркына, яшелчҽ бакчасына язгы экскурсия. Апрель 1 практика 

60.  Җир казуның эш тҽртибе белҽн таныштыру Апрель 1 практика 

61.  Яшелчҽ түтҽле ясау. Тамыразыкларны утырту ҿчен 

түтҽлне ҽзерлҽү (тырмалау, чүплҽрен җыю, 

сызыклар сызу). 

Апрель 1 практика 

62.  Яшелчҽ орлыкларын утырту. Апрель 1 практика 

63.  Чҽчҽк орлыкларын чҽчҽклеккҽ чҽчү Май 1 практика 

64.  Яран гҿл  үсентелҽрен чҽчҽклеккҽ күчереп утырту Май 1 практика 

65.  Яшелчҽ үсентелҽрен (помидор, борыч, кыяр) 

бакчага күчереп утырту 

Май 1 практика 

66.  Ҽңгҽмҽ: “Җҽйге бакча эшлҽре”  Май 1 практика 

67.  II ярты еллыкка контроль эш. 

10. Йомгаклау. (3 эшчәнлек) 

Май 1 практика 

68.  “Табигать-тиңсез хҽзинҽ” бҽйрҽменҽ ҽзерлек 

эшлҽре. 

Май 1 практика 

    69 Экологик бҽйрҽм “Табигать-тиңсез хҽзинҽ” Май 1 практика  

    70 

 

Йомгаклау дҽресе. Табигать кочагына экскурсия. 

Ярыш уеннары. 

Май 1 практика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



БҮЛЕК  VIII.  Планлаштырылган эшнең нәтиҗәлеге. 

 

№п/п Бүлек исеме ( тематик план 

буенча) 

Белем һәм күнекмәләр Тикшерү 

механизмы 

1 Кереш . -Куркынычсызлык кагыйдҽлҽрен 

ҽйтҽ белү; 

-Эш кораллары белҽн дҿрес 

куллана белү; 

-Дидактик 

уеннар. 

Практик эш. 

2 “Җирдәге яшеллек” -Балалар бакча чҽчҽклҽре    кыр, 

болын, урман үсемлеклҽрен танып, 

дҿрес итеп исемнҽрен ҽйтҽ белү 

(һҽрбер тҿрдҽн 4-5 үсемлек исеме). 

-Агулы һҽм дару үлҽннҽрен аера 

белү, исемнҽрен ҽйтҽ белү. Дару 

үлҽнҽренең файдасы турында 

сҿйлҽү; 

-Үсемлеклҽрнең үзенчҽлеклҽрен 

санап күрсҽтҽ, тышкы билгелҽре 

буенча таный белү;. 

-Үсемлеклҽрнең тҿрлҽрен аера 

белү; 

-чҽчҽкнең үсентесен утырта белү; 

-Уен-

викторина 

“Чҽчҽклҽр - 

тормыш 

яме” 

3 “Урман күп катлы йорт” -Балалар  агач, куакларны танып, 

дҿрес итеп исемнҽрен ҿйтҽ белү;  

(һҽрбер тҿрдҽн 4-5 үсемлек исеме) 

- Агач һҽм куакны орлыгы, яфрагы 

буенча аера белү; 

- Тере һҽм тере булмаган 

предметларны аера, тирҽ-як 

мохите һҽм тере организм 

тормышы арасындагы бҽйлҽнешен 

аңлата белү; 

 - Урман – күп катлы йортның, 

катларын санап чыгарга, кемнҽр 

яшҽгҽнен ҽйтҽ белү; 

-“Сҿмбелҽ 

бҽйрҽме”ндҽ 

катнашу 

(“Кҿзге 

могҗиза” 

күргҽзмҽсе) 



- Урманда йҿрү кагыйдҽлҽрен ҽйтҽ 

белү; 

-Табигатьне саклау чараларын 

ҽйтҽ белү; 

- Мҿстҽкыйль рҽвештҽ табигатьтҽ 

күзҽтү үткҽрҽ белү; 

- Табигый материалдан уенчыклар 

ясый белү; 

4 “Икмәк бар нәрсәдән олы” -Иген культураларын аера, 

исемнҽрен ҽйтҽ белү;  

- Игенченең мактаулы хезмҽте, 

икмҽкнең нинди юллар аша 

табынга килүе турында сҿйли 

белү; 

- Иген бҿртеклҽреннҽн бизҽклҽр 

ясый белү; 

-

Дид.уеннар. 

-Күргҽзмҽ. 

5 “Нәрсә ул панно, 

композиция, флористика?”  

-Кипкҽн үсемлеклҽрдҽн, 

орлыклардан - композиция, панно, 

гербарий, флористика, мозаика 

тҿзи белү;. 

“Яңа ел” 

күргҽзмҽсе 

6 “Табигатьне саклыйк” -Табигатьне саклау чараларын 

ҽйтҽ белү;. 

-Кызыл китапка кергҽн 

үсемлеклҽрне, җҽнлеклҽрне санап 

чыга белү;.  

-Үсемлеклҽрне нинди шартларда 

сакларга һҽм үрчетҽ белү;. 

- Урманда йҿрү кагыйдҽлҽрен 

белү;. 

Экологик 

КВН. 

 

7 “Табигать почмагы” -Бүлмҽ гҿллҽрен тышкы билгелҽре 

буенча таный, аларның исемнҽрен 

ҽйтҽ, үзенчҽлеге буенча аера белү; 

- Балалар интерьерның нҽрсҽ 

икҽнен, аның тҿрлҽрен, гҿллҽр 

композициясенҽ нинди гҿллҽр 

Уен-тренинг 

“Гҿллҽр”. 



сайлап алырга, композицияне тҿзи 

белү;. 

- Балалар мҿстҽкыйль рҽвештҽ су 

сибҽ, туфракны йомшарта,   гҿлнең 

яфракларыннан тузан сҿртҽ белү;. 

- Гҿлнең үсентесен утырта белү; 

8 “Без үсемлекләр үстерәбез” - Тышкы билгелҽре буенча 

яшелчҽ, җилҽк-җимешлҽрне 

танып, исемнҽрен ҽйтү; 

-Яшелчҽ орлыкларын аеру, утырта 

белү; 

- Яшелчҽ орлыкларын чыныктыру 

ысуллары буенча орлыкларын 

бүрттерҽ, ашлама, суында тота, 

салкынга куеп чыныктыра белү; 

- Күзҽтү кҿндҽлеген тутыра белү; 

-Уен-

тренинг 

“Яшелчҽ, 

җилҽк-

җимеш” 

-«Тҽрҽз 

тҿбендҽ 

нҽни  бакча 

» 

күргҽзмҽсе 

9 “Язгы бакча эшләре.” -җир казый белү; 

- яшелчҽ түтҽле ясый белү; 

 - орлыклардан тамыр- 

азыклар  утырта белү; 

- чҽчҽк орлыкларын чҽчҽклеккҽ 

чҽчҽ белү; 

- гҿл  үсентелҽрен чҽчҽклеккҽ 

күчереп утырта белү; 

Язгы бакча 

эшлҽрендҽ 

күренҽ. 

10 Йомгаклау . -Ел буена тупланган белем һҽм 

күнекмҽлҽрне күрсҽтҽ белү; 

Экологик 

бҽйрҽм 

“Табигать-

тиңсез 

хҽзинҽ” 
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Ю – югары, 

У – уртача, 

Т – түбән 

 

 

 



 



Кушымта  №1 

МБМББУ-Телҽче №2 балалар бакчасының  

                                                                                                               1квалификацион категорияле тҽрбиячесе  

                                                                                                           Мҿхҽммҽдиева Милҽүшҽ  Фҽнис кызы                                       

Эшчәнлек темасы: “Бүлмә гӛлләре белән танышу” 

5-6 яшьлек балалар ӛчен 

Максат:  Балаларның бүлмҽ гҿллҽре турында булган белемнҽрен киңҽйтү, гҿллҽрне ничек 

тҽрбиялҽү тҿшенчҽлҽренҽ ҿйрҽтү, гҿллҽргҽ сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Тәрбия бурычы:  Бүлмҽ гҿллҽренҽ карата соклану хислҽрен һҽм мҽхҽббҽт уяту, аларны 

карап үстерү телҽген тҽрбиялҽү; 

Үстерү бурычы:  Эшчҽнлек  аша,  балаларның кызыксынучанлык,  хҽтер, 

игътибарлылык,  логик фикерлҽү сҽлҽтен үстерү. 

Белем бирү бурычы: Бүлмҽ гҿллҽре белҽн таныштыруны дҽвам итү, аларны тҽрбиялҽү 

буенча шартлы тамгалар белҽн таныштыру, үзлҽренҽ генҽ хас үзенчҽлеклҽре буенча 

танып, бер-берсеннҽн аерырга ,  аларны дҿрес тҽрбиялҽү кагыйдҽлҽренҽ ҿйрҽтү,  кеше 

тормышында аларның ҽһҽмиятен аңлату.  

Тӛп белем бирү ӛлкәсе:  танып белү үсеше (табигать дҿньясында ориентлашу) 

Интеграль  белем бирү ӛлкәләре:  сҿйлҽм үсеше (сҿйлҽм үстерү), танып белү үсеше 

(танып белү-тикшеренү эшчҽнлеге),  социаль-комуникатив үсеш (табигать почмагында 

хезмҽт), физик үсеш (физик культура) 

Методик  алымнар һәм чаралар:  сюрприз момент,  техник чаралар куллану,  

проблемалы сорау, ситуация кую,  таныштыру,  ныгыту,  аңлату,   физкультминут, танып 

белү-тикшеренү эшчҽнлеге (сенсор үсеш), нҽтиҗҽ ясау, күрсҽтү, балалар  хезмҽте,  

балалар белҽн шҿгыльдҽ ҿйрҽнгҽннҽрне ныгыту,  йомгаклау. 

Җиһазлау: 

- Аудиоязма: “Гҿлкҽйлҽрем” җыры (М.Разов сүзлҽре, В. Агапов кҿе); 

-Магнитофон; 

-“Бүлмҽ гҿллҽре” темасына презентация; 

-Интерактив такта, проектор; 

- Бүлмҽ гҿллҽре (яран гҿл,  алоэ,  фикус);  

-  Бүлмҽ гҿллҽренең  шартлы  тамгалары. 

- Бүлмҽ гҿллҽрен тҽрбиялҽү буенча:  

 эш кораллары ( кечкенҽ таякчыклар, кҿрҽклҽр, тырмалар) – 2 набор 

 лейкалар- 2 шт. 

 Пульверизатор- 1 шт 

 Йомшак тукымалар- 2 шт 



 Пумалалар-2 шт 

 Клеенкалы фартуклар 

Сүзлек ӛстендә эш:   алоэ,  пульверизатор. 

Алдан үткәрелгән эш:  бүлмҽдҽ үскҽн гҿллҽрне күзҽтү 

Эшчәнлек  тӛзелеше: 

1. Кереш:  Сюрприз момент  “Чҽчҽклҽр патшабикҽсе керҽ”.  Үзе белҽн таныштыра, 

бүлмҽ гҿллҽре белҽн сҿйлҽшҽ. 

2. Тӛп ӛлеш: 

 “Бүлмә гӛлләре” темасына презентация  карау: 

-Проблемалы сорау: Бүлмҽ гҿллҽре безгҽ кайдан килгҽн? 

          - Бүлмҽ гҿллҽренең шартлы билгелҽре белҽн таныштыру 

           -  Бүлмҽ гҿллҽре.  Алоэ гҿле белҽн танышу.  Гҿллҽргҽ тамгалар кую. 

 Танып белү-тикшеренү эшчәнлеге:  Сенсор үсеш.  Бүлмҽ гҿллҽрен борын, күз, 

кул- бармаклар белҽн тою, биремнҽр үтҽү. Нҽтиҗҽ ясау. 

 Физминутка “Гӛлләр” 

 Практик эш: Табигать  почмагында хезмҽт: 

- Гҿллҽргҽ су сибу кагыйдҽлҽре. Практик эш. 

- Гҿллҽрнең тҿплҽрен йомшарту буенча кагыйдҽлҽр.  Практик эш. 

- Гҿллҽрнең тузаннарын сҿртү буенча киңҽшлҽр.  Практик эш. 

      3.  Йомгаклау: Балалар белҽн шҿгыльдҽ ҿйрҽнгҽннҽрне ныгыту. 

Эшчәнлек барышы: 

1.Кереш.  Сюрприз момент :   “Гҿлкҽйлҽрем” җырына (М.Разов сүзлҽре, В. Агапов кҿе) 

бии-бии  “Чҽчҽклҽр патшабикҽсе керҽ. 

Чәчәкләр патшабикәсе:  Исҽнмесез балалар! Сез мине таныйсызмы? Мин  “Чҽчҽклҽр 

патшабикҽсе” булам. Минем чҽчҽклҽрем  урманда, болында, кырда, чҽчҽклектҽ хҽттҽ  

сезнең  тҽрҽз тҿплҽрендҽ  гҿллҽр булып үсҽ.  Ел буена мин аларны тҽрбиялҽп, кайгыртып 

яшим: кояш белҽн иркҽлим, назлыйм,   җылы яңгырларым  белҽн сыйлыйм,  йомшак 

җиллҽрем белҽн сафландырам . Шуңа күрҽ дҽ алар, яз,  җҽй, иртҽ кҿз айларында матур 

итеп чҽчҽк атып утыралар.  Ҽ сез балалар минем гҿллҽрем - гҿлкҽйлҽремне карыйсызмы, 

дҿрес  тҽрбиялисезме? (балалар җавабы) 

-Ҽ белҽсезме балалар,  гҿллҽр белҽн сҿйлҽшергҽ кирҽк , аларның телен аңласаң, аларны 

тҽрбиялҽү бик җиңел. Телисезме без гҿллҽр белҽн сҿйлҽшеп алабыз. (Чҽчҽклҽр 

патшабикҽсе балалар белҽн бүлмҽ гҿллҽре почмагына килҽлҽр). 



Чәчәкләр патшабикәсе:  Исҽнмесез минем гҿллҽрем-гҿлкҽйлҽрем! Ничек хҽллҽрегез? 

Авырмыйсызмы? Сезне карыйлармы, тҽрбиялилҽрме? (Ч.п. тыңлап торган була). 

Яранкаем ҽле кайчан кечкенҽ идең,  хҽзер зур матур гҿлгҽ ҽйлҽнгҽнсең. Ҽ сиңа милҽшкҽем 

күрҽм, күлҽгҽдҽ рҽхҽт, чҽчҽк атып утырасың. (гҿллҽрне сыпыра) 

-Дусларым!   Гҿллҽр сүзлҽре буенча, сез  тҽрбияче апагыз белҽн аларны яхшы тҽрбиялисез 

икҽн.  Тик сез гҿллҽр турында барысын да белеп бетермисез  икҽн  . Телисезме мин сезне 

бүлмҽ гҿллҽре белҽн тирҽнрҽк таныштырам.  Ҽйдҽгез  урыннарыгызга утырыгыз, 

игътибар белҽн  мине тыңлыгыз!  (балалар   проектор каршына  барып  утыралар) 

1. Тӛп ӛлеш:  

 “Бүлмә гӛлләре” темасына презентация  карау 

2 нче слайд: Проблемалы сорау: 

Ч.П.   -  Балалар уйлап карагыз ҽле, безнең тҽрҽзҽ тҿбендҽ чүлмҽктҽ үсүче  бүлмҽ гҿллҽре  

каян барлыкка килде икҽн?  (Балалар җаваплары тыңлана)  

Ч.П.– Балалар бүлмҽ гҿллҽре безгҽ җир шарының тҿрле  почмакларыннан, җылы 

якларындан  килгҽн.  Безнең гҿллҽр анда зур үсемлек, куак, хҽтта агач булып үсҽ ала.  Ни 

ҿчен? Чҿнки анда ел буе җҽй :  кояш,  җылы яңгырлар,  уңдырышлы туфрак.   Мондый 

шартларда кечкенҽ гҿлдҽн зур агач үстереп була. Ҽ бездҽ салкын ел фассыллары бар . 

Шуның ҿчен дҽ кешелҽр бу гҿллҽрне ҿйдҽ җылыда тҽрҽзҽ тҿплҽрендҽ үстерҽлҽр. Ҽгҽр дҽ 

гҿллҽрне урамга алып чыгып утыртсак гҿллҽр кҿннҽр салкынайгач үлҽрлҽр иде. 

3 нче слайд: Бүлмә гӛлләренең шартлы билгеләре белән таныштыру. 

  Ч.П. – Ә сез белҽсезме гҿллҽрне тҽрбиялҽү буенча шартлы тамгалар  бар.  Хҽзер мин 

сезне бу тамгалар белҽн таныштырам. 

  Бу нинди тамга  ?(кояш). Бу тамга гҿлгең  кояшны яратканын  күрсҽтҽ,  

аны кояшлы якты урынга куярга кирҽклеген аңлата.     

 Бу нинди тамга? (кояш кара сызык белҽн аркылыга сызылган)    Бу тамга 

гҿлнең кояш  нурларын яратмаганын күрсҽтҽ, чҿнки ул аның яфракларын 

пешерергҽ мҿмкин. Шуның ҿчен гҿлне күлҽгҽле урынга куярга  кирҽк. 



  Бу нинди тамга? (су тамчысы) Бу тамга гҿлнең су яратканын, аның 

туфрагы гел дымлы булуын сорый.  Димҽк бу гҿлгҽ  ешрак су сибергҽ кирҽк.                                        

Суны сирҽк сибү  

Бу тамгада  су тамчысы кара сызык белҽн аркылы сызылган. 

Димҽк гҿл артык суны яратмый, коры җырне ярата. Аңа сирҽк су сибҽргҽ кирҽк. 

 4 нче слайд: Бүлмә гӛлләре.    

 Ч.П. - Ҽ хҽзер гҿллҽрне искҽ тҿшерик. 

-Бу  нинди гҿл кем белҽ? (яран гҿл). Ҽйе,  пеларгония, халык  аны яратып яран гҿл  дип 

йҿртҽ.  Яран гҿл бик файдалы, аның яфраклары белҽн бик күп авыртуларны дҽвалап була.   

Балалар “Яран гҿл” янында нинди тамга күрҽсез?(балалар җавабы)  Дҿрес. Яран гҿл 

кояшлы урынны ярата,  тик күп су сибүне яратмый, артык дымлы туфрак тамырларын 

зарарлый.  

- Гүзҽл “Яран гҿл”гҽ тиешле тамганы табып, урнаштырып куй. 

5  нче слайд: Ч.П. - Бу  нинди гҿл кем белҽ? (Фикус). Фикус  озын булып үсҽ торган 

торган үсемлек.  Аның яфраклары зур, шома, нык.  Балалар “Фикус” гҿле янында нинди 

тамга күрҽсез? (балалар җавабы)  Дҿрес. Фикус яктылыкны ярата,  артык дымны яратмый, 

суны сипкҽндҽ җир кибеп ҿлгерергҽ тиеш,шуның ҿчен аны атнага 2 тапкыр гына сибҽлҽр. 

(1 бала фикуска тиешле тамга табып  куя) 

6 нчы слайд: Алоэ гӛле белән танышу. 

 Ч.П.    - Ҽ бу гҿлне мин үзем таныштырам. Бу гҿл “Алоэ” дип атала. Кабатлагыз! 

(кабатлыйлар) Алоэ да безгҽ җылы Африка якларыннан килгҽн, ул анда бик зур агач 

булып үсҽ. Халык  аны “Меңъяшҽр”  дип исемлҽгҽн, чҿнки ул балалар бик күп еллар үсҽ 

ала икҽн.  Алоэ  гҿленең сабагы турыга үсҽ, яфраклары очлаеп ян – якка киткҽн. Калын 

инҽле яфраклары эчендҽ лайлалы сыекча бар, аның белҽн дҽваланалар. Ҽ сезнең балалар,  

салкын тигҽндҽ,  тогылган борынарагызны дҽваларга була.  Чүлдҽ үскҽнгҽ күрҽ, алоэ 

кояшны ярата.  Алоэ гҿлен кояш караган тҽрҽз тҿплҽренҽ куярга кирҽк,  күп су сибүне 

яратмый .  Димҽк нинди тамга куябыз? (1 бала тамганы табып гҿл тҿбенҽ урнаштыра) 

 Танып белү-тикшеренү эшчәнлеге:  Сенсор үсеш.  Бүлмә гӛлләрен борын, күз, 

кул- бармаклар белән тою, биремнәр үтәү. 

Ч.П : Ҽ хҽзер урыннарыбыздан торып гҿллҽр белҽн тикшеренүлҽр алып барабыз. 



1. Балалар кайсы гҿлнең яфрагы йомшак,  хуш исле?  Һҽрбер гҿлнең яфрагын сак кына 

сыпырып карагыз һҽм иснҽгез?  Күрсҽтегез нинди гҿл?  (Яран гҿл) Дҿрес балалар. 

2. Кайсы гҿлнең яфрагы  йомшак, калын,  сусыл һҽм энҽле? (алоэ) 

3. Кайсы гҿлнең яфрагы  зур, каты, нык резина кебек. (фикус) 

Нәтиҗә ясау: Яран гҿлнең яфрагы  хуш исле,  йомшак.  Фикус гҿленең яфрагы зур каты, 

нык.  Алоэ яфрагы калын, йомшак, сусыл, энҽле. 

 Физминутка “Гӛлләр” 

Гҿл сабагы күренде, (балалар чүгҽлилҽр, кул учлары белҽн “бҿре” ясыйлар) 

Һҽм кояшка үрелде. (кулларын ҿскҽ күтҽреп, аяк очларына басып  ҽкрен генҽ  ҿскҽ 

үрелҽлҽр )                   

Тибрҽлде талгын җилдҽ, (кулларын ҿскҽ күтҽреп, ян-якка тирбҽлҽлҽр) 

Сокланды гүзҽл җиргҽ. (иелеп, кулларын ян -якка җҽялҽр) 

 Практик эш: Табигать  почмагында хезмәт: 

7 слайд:  Ч.П.: - Балалар, искҽ тҿшерик ҽле, гҿллҽр  яхшы үссен  без аларны ничек 

тҽрбиялибез?  (су сибҽбез, тҿплҽрен йомшартабыз, тузанын сҿртҽбез) 

 Гӛлләргә су сибу кагыйдәләре. Практик эш. 

Ч.П.: Ҽйе, дҿрес.  Су сибу буенча мин сезгҽ берничҽ киңҽш бирҽм: 

 Гҿллҽр ҿчен суны  алдан ҽзерлҽргҽ кирҽк. 

  Гҿлҽргҽ  җылымса суны лейка  белҽн сибҽлҽр.  

 Кыш кҿне кешелҽр карны эретеп,  җылытып сибҽлҽр.  Җҽй кҿне яңгыр суын сипсҽң 

файдалырак булыр. Кар һҽм яңгыр суында гҿллҽр ҿчен бик күп файдалы матдҽлҽр бар. 

  Гҿллҽргҽ су сипкҽндҽ, лейка борынын гҿл савытына тияр-тимҽс тотарга кирҽк. 

(Чҽчҽклҽр патшабикҽсе үзе күрсҽтҽ)  

Ч.П.:  Иделия, Солтан  килегез ҽле, бергҽлҽп гҿлгҽ су сибеп карыйбыз. 

(Иделия, Солтан  гҿлгҽ су сибҽ). 

 Гӛлләрнең тӛпләрен йомшарту буенча кагыйдәләр.  

Практик эш. 

8  слайд:  Ч.П.  : Гӛлләрнең тӛпләрен йомшарту ӛчен берничә кагыйдә үтәргә кирәк: 

 Гҿллҽрнең тҿплҽрен су сипкҽн кҿнне йомшартырга ярамый.  

 Гҿллҽрнең тҿплҽрен тирҽн итеп йомшартырга ярамый, тамырлары зарарлана. 



 Гҿллҽрнең тҿплҽрен  чүлмҽкнең кырыеннан  сак кына йомшарталар  

(Чҽчҽклҽр патшабикҽсе үзе күрсҽтҽ, аннан 2 бала эшлҽп күрсҽтҽ)  

 Гӛлләрнең тузаннарын сӛртү буенча киңәшләр.  Практик эш. 

9 нчы слайд:  -Ч.П:  Гҿллҽр безнең чисталыкны ярата. Аларның яфракларына тузан җыела. 

Тузан сҿртү  ҿчен йомшак тукыма,  су сиптерҽ торган җайланма - пульверизатор,  пумала 

кирҽк. 

10  нчы слайд:  -Ч.П:  Зур , каты яфраклы гҿллҽрнең  яфракларын йомшак тукыма белҽн 

сҿртҽлҽр. Тукыманы юешлҽп яфракның ике ягында сак кына сыпыралар. (фикус гҿленең 

яфрагын сҿртҽ) . Күрдегезме, балалар, гҿлнең яфрагы чистарды. Ҽйдҽ, хҽзер Ҽмир  сҿртеп 

күрсҽтсен ҽле. (Ҽмир яфракның  тузанын сҿртҽ). 

11 нчы слайд: - Ч.П. -  Кайбер гҿллҽрнең яфраклары бҽрхет сыман мамыклы, йомшак 

була.  Аларның тузаннарын кисточка белҽн алалар,    бу коры ысул дип атала.  (Мҽсҽлҽн 

яран гҿл,  тҿнге милҽүшҽ гҿле) (Башта Чҽчҽклҽр патшабикҽсе  пумала белҽн сҿртеп 

күрсҽтҽ, аннан 2 бала күрсҽтҽ) 

12 нче слайд: Проблемалы ситуация:  

- Ч.П.  – Балалар безнең ҽле кечкенҽ, шома  яфраклы гҿллҽр дҽ бар, аларны ң тузаннарын 

ничек сҿртҽбез?(балалар җавабы) 

- Кечкенҽ, шома  яфраклы гҿллҽрне -су сиптерҽ торган җайланма- пульверизатор белҽн 

сиптерергҽ кирҽк. (2 бала күрсҽтҽ) 

 Йомгаклау: 

Ч.П.:  - Менҽ балалар,  мин  бүлмҽ гҿллҽре турында белемнҽрем  белҽн уртаклаштым,  

күрсҽттем.   Гҿллҽр телен хҽзер сез дҽ аңлыйсыздыр дип уйлыйм.  Сезгҽ минем белҽн 

очрашу  ошадымы? 

 - Балалар,  сез  бүген нинди гҿл белҽн таныштыгыз ?  

- Гҿллҽрнең нинди   тамгалары була? 

–  Су сибү буенча  нинди яңа кагыйдҽлҽр үзлҽштердегез?   

-Тҿплерен йомшарту буенча яңа кагыйдҽлҽр?  

- Нинди гҿллҽрне чүпрҽк белҽн сҿртҽлҽр? 

- Нинди гҿллҽрне пумала белҽн сҿртҽлҽр? 

- Нинди гҿллҽрне  пульверизатор белҽн сиптерҽлҽр? 

–  Ҽ гҿллҽрне тҽрбиялҽү буенча нинди яңа кагыйдҽлҽр үзлҽштердегез?  Су сибү буенча, 

тҿплерен йомшарту буенча, тузан сҿртү буенча (балалар җавабы) 

Ч.П.:  - Ҽфҽрин, балалар!  Чҽчҽклҽр патшабикҽсе биргҽн белемнҽрне сез бик тиз истҽ 

калдыргансыз, килҽчҽктҽ дҽ онытмагыз. Сез  бик акыллы,  хезмҽт сҿючҽн  балалар 



икҽнсез.  Мин сезнең янга буш кул белҽн килмҽдем,  очрашуыбыз  истҽлегенҽ  табигать 

турында наклейкалар бүлҽк итҽм.  Алган белемнҽрегезне кулланып, тҽрбияче апагыз 

белҽн гҿллҽрне дҿрес итеп  тҽрбиялҽгез, ҽ гҿллҽр сезгҽ,  рҽхмҽт йҿзеннҽн тҽрҽз тҿплҽрендҽ 

гел шаулап чҽчҽк атып торырлар.  Ҿйгҽ кайткач та,  иренмҽгез,  ҽти-ҽнилҽрегез  белҽн 

гҿллҽрне бергҽ тҽрбиялҽгез, алган  белемнҽрегез белҽн уртаклашыгыз.  Миңа китҽргҽ 

вакыт балалар, лҽкин мин ҽле сезгҽ тагын килҽм, ҽле минем сезгҽ чҽчҽклҽр турында бик 

күп............... сҿйлисе бар.  Саубылыгыз,  килҽсе очрашуларга кадҽр!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кушымта  №2 

МБМББУ-Телҽче №2 балалар бакчасының  

                                                                                                               1квалификацион категорияле тҽрбиячесе  

                                                                                                           Мҿхҽммҽдиева Милҽүшҽ  Фҽнис кызы                                       

 

Эшчәнлек темасы: “Икмәк кайдан килә”  

(Зурлар тӛркеме) 

Максат :  

 Балаларны борынгы татар халкының иген игү культурасы белҽн таныштыру, аларның 

фикерлҽү сҽлҽтен, сҿйлҽм телен үстерү . 

Иң кадерле ризыгыбыз икмҽккҽ сак караш , кадер –хҿрмҽт , игенче хезмҽтен олылау ,аның 

хҿрмҽтенҽ соклану хислҽре тҽрбиялҽү. 

Җихазлау: 

 Бүлмҽдҽ “ Икмҽк кайдан килҽ “ стенд ясалган , “Элек һҽм хҽзер” 

дигҽн альбом , вазага  арыш , бодай башаклары куелган. Кечкенҽ ҿстҽлгҽ ашъяулык 

җҽелгҽн һҽм түгҽрҽк икмҽк куелган . Бүлмҽнең алгы ҿлешендҽге ҿстҽлдҽ бер тҽлинкҽ , 

кашык һҽм бер телем икмҽк куелган .Балаларның күкрҽклҽренҽ киеп кую ҿчен рҽсемнҽр 

куелган .Бүлмҽнең бер почмагында ҿстҽлдҽ урак куелган. 

Сүзлек ӛстендә эш :       Урак , кҿлтҽ , сука , кҿлтҽ сугу , тҽпҽч .  

Дәрес барышы : 

Тҽрбияче: 

- Балалар игътибар белҽн тыңлагыз ҽле , мин сезгҽ бер табышмак ҽйтҽм  

Шушы табышмакның җавабы бүгенге дҽреснең темасы булыр . 

- Үзе түгҽрҽк , урыны түрдҽрҽк 

- Эче тулы күзҽнҽк , ҽчкелтем , тҿчкелтем , 

- Я , кем ҽйтҽ ,  бу нҽрсҽ ?                                        

                                                         (Икмҽк) 

- Ҽйе , дҿрес балалар бу икмҽк! Икмҽк –ул кешегҽ яшҽү ҿчен кирҽк булган иң 

туклыклы ,  иң кирҽкле ризык. Без икмҽкне кадерлҽп тҿрлечҽ атыйбыз. Ипи , 

ипекҽй , күмҽч , калач һ.б.  

Балалар менҽ шушы кадерле ризыгыбызның валчыгын да ташлау , таптау , ҽрҽм 

итү – зур гҿнаһ . Менҽ шушы кадерле ризыгыбыз нинди юллар үтеп табыныбызга 

килҽ икҽн . 

“Ипи кайдан килә” дигән стенд карау. 

1. Кыш кҿне трактор басуда кар тота , ул дым күп булсын ҿчен кирҽк . 

2. Трактор җирне сукалый . 



3. Трактор ашлама сибҽ , ул уңыш яхшы булсын ҿчен эшлҽнҽ . 

4. Трактор җирне йомшарта . 

5. Трактор җиргҽ орлыклар чҽчҽ. 

6. Орлыклар тишелеп чыга , самолет агу сибҽ , үсентелҽрне корткычлардан 

саклый . 

7. Комбайн игенне ура , суга һҽм йҿк машиналарына тҿяп элеваторга җибҽрҽ . 

8. Элеваторда игенне чистарталар һҽм тегермҽнгҽ җибҽрҽлҽр . 

9. Тегермҽндҽ он ясыйлар һҽм ул оннан икмҽк пешерү ҿчен пекарняга илтҽлҽр . 

10.  Пекарняда икмҽк пешерҽлҽр һҽм кибетлҽргҽ җибҽрҽлҽр . 

11. Без кибетлҽрдҽн икмҽкне сатып алабыз һҽм ул безнең ҿстҽлебезгҽ килҽ . 

- Менҽ балалар икмҽкне үстерү ҿчен никадҽр эш эшлҽргҽ кирҽк икҽнен сез белҽсез 

инде ,  шулай бит . Ҽ менҽ элек заманнарда тракторлар да , комбайннар да 

булмаган . Безнең борынгы бабаларыбыз ничек итеп иген иккҽннҽр икҽнен 

белҽсегез килҽме ? 

Рәсемнәр карау “Элек һәм хәзер” 

1. Балалар җирне трактор сукалый , ҽ элек җирне ат белҽн сука тагып 

сукалаганнар . 

2. Хезер чҽчүне трактор белҽн чҽчкеч тагып чҽчҽлҽр , ҽ элек кешелҽр кул белҽн 

сибеп йҿргҽннҽр. 

3. Хҽзер иген ҿлгергҽч игенне комбайн ура да , суга да . Ҽ элек кешелҽр урак 

белҽн урганнар (урак күрсҽтҽ) һҽм бҽйлҽп кҿлтҽ ясаганнар . Шул кҿлтҽлҽрне 

тҽпҽч белҽн сукканнар , икенче тҿрле ҽйтсҽк , бҿртеген аерып алганнар . Шул 

бҿртеклҽрне кул белҽн чистартып , киптереп , җил тегермҽне белҽн он 

ясаганнар һҽм икмҽкне үзлҽре ҿйдҽ пешергҽннҽр . 

- Менҽ балалар безнең борынгы татар халкы шундый авырлыклар белҽн иген иккҽн . 

Шуңа да  икмҽкне кадерлҽү кирҽк тҽ инде. 

- Балалар хҽзер азрак хҽрҽкҽтлҽнеп уен уйнап алыйк ҽле.  

 Хәрәкәтле  уен “Күрсәт әле” 

Максат : Балаларның алган белемнҽрен ныгыту . 

Уен кагыйдәсе : Балалар кулга – кул тотынып түгҽрҽк ясап басалар . 

Тҽрбияче бер балага  санамыш белҽн уенчыны сайларга куша , сайланган бала түгҽрҽк 

уртасына чыгарга тиеш . Балалар бердҽм рҽвештҽ җырлыйлар һҽм уенчыга бер хҽрҽкҽт 

күрсҽтүен сорыйлар .Уртадагы бала шул хҽрҽкҽтне күрсҽтҽ .Уен барышында балалар 

сорауны да , җавапны да бергҽ җырлыйлар . 

- Күрсҽт ҽле (бала исеме) ничек чҽчү чҽчкҽннҽр ?  



- Менҽ шулай , менҽ шулай , шулай чҽчү чҽчкҽннҽр . 

- Күрсҽт ҽле .... ничек урак урганнар? 

- Менҽ шулай , менҽ шулай , шулай урак урганнар . 

- Күрсҽт ҽле .... ничек кҿлтҽ сукканнар ? 

- Менҽ шулай , менҽ шулай , шулай кҿлтҽ сукканнар . 

- Күрсҽт ҽле .... ничек камыр басканнар ? 

- Менҽ шулай , менҽ шулай , шулай камыр басканнар . 

 Шулай уен дҽвам итҽ. 

- Балалар хәзер “Бала белән ипекәй” сөйләшкәнне тыңлап үтик. 

“Бала белән ипекәй” шигыре . 

Бала:  

- Яхшы белҽм игеннең 

- Кара җирдҽ үскҽнен 

- Урган чакта ҽтинең 

- Манма җиргҽ тҿшкҽнен 

- Нигҽ алтын тҿсле соң 

- Ындырдагы кешелҽр ? 

Ипекәй: 

- Үстергҽнгҽ кадерлҽп 

- Алтын куллы кешелҽр . 

Бала: 

- Оны ап-ак ! Бу аклык 

- Кайдан килгҽн соң аңа ? 

Ипекәй : 

- Ак булган ул , игенче 

- Күңеле ак булганга . 

Бала: 

- Ашаганда телемне , йота яздым ҽле мин . 

Ипекәй : 

- Белҽсеңме ҽниең , пешергҽнгҽ тҽмле мин . 

Бала: 

- Валчыгын да калдырмыйм , ашаганда табында . 

Ипекәй : 

- Ҽгҽр эшлҽп ашасаң , тҽмлерҽк мин тагын да . 

Бала: 



- Кайдан алып безгҽ син , шулкадҽр кҿч бирҽсең . 

Ипекәй : 

- Миңа күпме кешенең , кҿче кергҽн белҽмсең ? 

Тҽрбияче :  

- Менҽ балалар икмҽкнең валчыгын да , ҽрҽм итмҽскҽ , кадерлҽп кенҽ ашарга 

кирҽклеген бервакытта да исегездҽн чыгармагыз . Бер кҿн кибеткҽ ипи кайтмаса 

без ипине сагынабыз шулай бит. Без ашны да  , яшелчҽлҽрне ипи белҽн ашыйбыз. 

Хҽттҽ чҽйне камырдан пешергҽн ризыклар белҽн эчҽбез . 

- Ҽ хҽзер “Кыз белҽн икмҽк” ҽкияте буенча инцинировка карап алыйк . 

“Кыз белән икмәк” әкияте . 

Тҽрбияче : 

- Балалар безнең тырыш игенчелҽребез халыкны хуш исле тҽмле икмҽк белҽн тҽэмин 

итү ҿчен нинди эшлҽр эшлилҽр икҽн . 

(Магнитофоннан ҽкрен генҽ кҿй яңгырый) 

Ҽни : 

(кызы Гҿлназны ашарга чакыра) 

- Кызым , кил ҽле ,  ҿстҽл янына утыр ҽле ,  менҽ шушы ашны ипи белҽн аша ҽле . 

Тҽмле итеп ашасаң , зур үсҽрсең , матур кыз булырсың . 

Гҿлназ : 

- Мин сезнең бу ипиегезне ашамыйм , үзегез ашагыз , миңа конфет бирегез ! 

Тҽрбияче : 

- Шул вакыт тҽрҽз каршына трактор килеп туктый . 

Трактор : 

- Мин басуны сҿрдем  ,тырмаладым , орлык чҽчтем . Ашлык куе биек булып үсте 

.Башаклар алтын-сары тҿскҽ керде , “Ипи кирҽкми” – дигҽн ҿчен мин Гҿлназга бик 

ачулы ! 

Тҽрбияче : 

-Трактор янына комбайн да килеп туктый . 

Комбайн : 

- Күрсҽтегез ҽле миңа  ул ипи яратмаган кызны ! Мин юкка гына ашлыкны урдым-

суктыммы ? Юкка гына ял итмичҽ эшлҽдемме ? 

Тҽрбияче : 

- Комбайн янына йҿк машинасы килеп туктый . 

Йҿк машинасы : 



- Мин дҽ ул кыз турында ишеттем һҽм бик үпкҽлҽдем . Без шофер белҽн ару-талуны 

белмичҽ ашлыкны амбарга ташыдык . Бер дҽ юкка тырышканбыз икҽн. 

Тҽрбияче : 

- Канатларын ҽйлҽндереп тегермҽн килеп җитҽ . 

Тегермҽн : 

- Монда ничек ачуланмаска . Мин бердҽ юкка ашлыктан он ясадыммы ? Ҽ Гҿлназ 

ипигҽ карамыйда . 

Тҽрбияче : 

- Тегермҽн артыннан мич тҽ калмый . 

Мич: 

-Мин дҽ аз эшлҽмҽдем . Гҿлназ ҿчен күпереп торган ипи пешердем . 

Ҽни : 

- Күрдеңме кызым , синең ҿчен күпме кеше эшлҽгҽн , тырышкан . Ҽ син 

ипи яратмыйм дисең . Миңа синең ҿчен оят . Инде нишлибез ? 

Гҿлназ : 

- Ҽни мин барын да аңладым . Башка кирелҽнмҽм һҽм ашны һҽрчак ипи белҽн 

ашармын . Мине зинһар гафу итегез ! Сезгҽ барысы ҿчен дҽ зур рҽхмҽт ! Ипи 

чыннан да бик тҽмле икҽн ! 

Ҽни : 

- Рҽхмҽт кызым ! Инде барысын да аңладың кебек . 

Тҽрбияче : 

- Балалар сезнең дҽ Гҿлназ хҽлендҽ калганыгыз юкмы ? Мин ипи ашамыйм , конфет 

ашыйм диеп ? (балалар җавабы) 

- Ҽ хҽзер игътибар белҽн тыңлагыз һҽм ипи турындагы мҽкальлҽрне истҽн 

чыгармагыз . 

Мәкальләр : 

1. Ипи -  иң зур байлык . 

2. Икмҽк -  табында нур , ул кешегҽ кҿч бирҽ . 

3. Икмҽкнең валчыгыда бездҽн олы , коеп ашама . 

4.  Икмҽк хезмҽт , икмҽк ул тырышлык 

     Икмҽк яшҽү , икмҽк ул тереклек . 

5.  Икмҽк җыр ул , икмҽк ул гүзҽллек 

 Икмҽк акыл һҽм сихҽтлек . 

6.  Икмҽк белҽн кеше , кеше була , 

Икмҽк белҽн кеше кҿчле була . 



Ул булмаса җирдҽ орыш була , 

Икмҽк белҽн генҽ тормыш була .  

Анализ : 

- Балалар без бүген сезнең белҽн нҽрсҽ турында сҿйлҽштек ? 

- Элек заманда җирне нҽрсҽ белҽн сукалаганнар ? 

- Ничек итеп орлыкларны чҽчкҽннҽр ? 

- Нҽрсҽ белҽн иген урганнар ? 

- Икмҽкне ничек итеп кадерлҽп була ? 

                            Дәрес тәмам  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кушымта  №3 

МБМББУ-Телҽче №2 балалар бакчасының  

                                                                                                               1квалификацион категорияле тҽрбиячесе  

                                                                                                           Мҿхҽммҽдиева Милҽүшҽ  Фҽнис кызы                                                 

                           

Тема: Помидор үсентеләрен күчереп утырту. 

(Мҽктҽпкҽ ҽзерлек тҿркеме ҿчен) 

 

Максат:  Балаларда яшелчҽ турындагы белемнҽрен һҽм тормышта кулланышын 

ныгыту. Яшелчҽлҽрне кузаллап, аларның сыйфатларын сҿйлҽргҽ ҿйрҽтү. Помидор 

үсентесен күчереп утырту, балаларны хезмҽт тҽрбиясенҽ ҿйрҽтү. 

Сүзлек ӛстендә эш: үсенте, тыгызлау. 

Җихазлау:  

Тәрбияче ӛчен: яшелчҽ муляжлары, яшелчҽ рҽсемнҽре, помидор үсентелҽре белҽн 

ящик, лейка, таякчык, клеенка, салфетка. 

Балалар ӛчен: туфрак белҽн сок савытлары, таякчык, салфетка, клеенка, фартук, 

лейка белҽн су. 

Дәрес барышы: 

Дәресне оештыру: Балалар ярым түгҽрҽк булып утыралар. Тҽрбияче ҿстҽл артында 

бабалар белҽн ҽңгҽмҽ алып бара. Ҿстҽлдҽ поднос белҽн яшелчҽ муляжлары куелган. 

Тәрбияче:  Балалар, бүгенге дҽрестҽ без сезнең белҽн яшелчҽлҽр турында сҿйлҽшербез 

һҽм помидор үсентесен утыртырга ҿйрҽнербез. 

- Ҽйтегез ҽле, минем ҿстҽлдҽ подноста нҽрсҽлҽр бар ? Аларны бергҽ ничек дип 

атыйлар? ( Яшелчҽлҽр) 

- Дҿрес, балалар! Ҽ узган елны безнең балалар бакчасында нинди яшелчҽлҽр үсте, 

хҽтерлисезме, санап китегез? ( балалар санап китте) 

- Сез аларны ничек карап үстердегез? (без аларга су сиптек, чүплҽрен утадык, 

җирлҽрне йомшартык ) 

- Уңыш нинди булды? (балалар җавабы) 

- Балалар,хҽзер елның кайсы вакыты? (яз вакыты) 

- Балалар, без бүген сезнең белҽн помидор үсентелҽрен пикировать итҽргҽ һҽм 

үзебезнең савытларбызга күчереп утыртырга ҿйрҽнербез. 

- Балалар, ҽйтегез ҽле помидор үсентесе нинди ҿлешлҽрдҽн тора? (помидор 

үсентесен карыйлар) (Тамыры, сабагы, яфраклары) 

- Дҿрес, балалар. Менҽ үсентелҽрне савытларга күчереп утырткач, аларга кҿн саен су 

сибеп, җирлҽрен йомшартып, үсентенең үсешен күзҽтербез. 



- Ҽ хҽзер, мин сезгҽ, ничек үсентене дҿрес утыртырга ҿйрҽтермен. Иң беренче 

үсентегҽ “Пикировка” ясарга кирҽк . Нҽрсҽ соң ул пикировка? –Үсентенең тамыр 

очындагы  җеплҽрне чемеп алу  була инде ул. Ҽ ни ҿчен кирҽк соң ул, балалар? 

Үсентенең тамырларны нык булсын, яхшы үсеп китсен ҿчен кирҽк. 

- Хҽзер мин сезгҽ үсентене дҿрес күчереп утырту турында сҿйлҽрмен һҽм 

күрсҽтермен. Кечкенҽ таякчык белҽн савыттагы җиргҽ чокыр ясыйм һҽм саклык 

белҽн генҽ шул чокырга су сибҽм. Җиргҽ су сеңгҽч, сул кулыма үсентене 

яфракларыннан гына тотып  алам да, аны чокырга утыртам. Үсентенең 

тамырларын җайлап  чокырга урнаштырам. Сул кулым белҽн үсентене җиңел генҽ 

тотып, уң кулым белҽн чокырны җир белҽн томалыйм. Соңыннан ике кулның 2 

бармагы белҽн үсенте тҿбендҽге җирне тыгызлыйм һҽм чокырлап калдырам. 

Чокырлап калдырган җирдҽ су җыелып кала һҽм ҽкренлҽп үсентенең тамырларына 

сеңҽ.( Тҽрбияче бер баланы чакыра һҽм утыртып күрсҽтҽ) 

- Балалар,барыгыз да, үзегезнең ҿстҽллҽрегезгҽ карагыз. Һҽрберегезнең ҿстҽлендҽ 

клеенка җҽелгҽн,  су савытларыгызда балчык тутырылган, таякчык һҽм помидор 

үсентесе бар. Ҽйдҽгез, хҽзер помидор үсентесен үзегез утыртып карагыз! (Эш 

брышында тҽрбияче балаларның эшлҽрен күзҽтҽ һҽм булыша) 

Дәресне йомгаклау: 

- Балалар без нҽрсҽ утырттык? (помидор үсентесен утырттык) 

- Үсенте яхшы үссен ҿчен нишлҽргҽ кирҽк?(үсентегҽ су сибҽргҽ, җирне 

йомшартырга, күзҽтергҽ кирҽк) 

- Балалар бүгенге дҽрес шуның белҽн тҽмам. Барыгызда дҽрестҽ кызыксынып, 

тыңлап утырдыгыз, җавапларга дҿрес ҽйттегез, бергҽ эшлҽдегез. Афҽрин балалар! 

-  Ҽ хҽзер барыбызда кулларны юарга барабыз, дежурныйлар ҿстҽлне җыештыра.                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Кушымта  № 4 

Тема: “Үсемлекләр” 

6-7 яшьлек балалар ӛчен уен-биремнәр 

Максат:  

- Балаларның үсемлеклҽргҽ карата кызыксыну уяту, сакчыл караш тҽрбиялҽү; 

- Акыл эшчҽнлеген үстерү (анализлау,синтез, чагыштыру, гомумилҽштерү, 

классификациялҽү, охшату); 

- Иҗади мҿмкинлеклҽрен үстерү; 

- Үсемлеклҽр турында белемнҽрен ныгыту; 

Булсаң зирәк-әйт тизрәк 

1. Яңа ел агачы. 

2. Кипкҽн виноград. 

3. Җҽрҽхҽткҽ яба торган яфрак. 

4. Буратино нҽрсҽдҽн эшлҽнгҽн? 

5. Сабаклары- энҽле, җимешлҽре файдалы. 

6. Нинди үсемлек безне чага? 

7. Агачның җир астындагы ҿлеше. 

8. Ачылмаган чҽчҽк. 

Биремнәр 

 Бер сүз белән әйт. 

Кыяр, кҽбестҽ, помидор, бҽрҽңге; 

Лимон, банан , груша, ҽфлисун; 

Юкҽ, каен, имҽн, ҿрҽңге; 

Роза, лалҽ, гладиолус, лилия; 

Тузганак, кыңгырау, ромашка, күкчҽчҽк; 

Яран, алоэ, фикус, кактус; 

Арыш, бодай, арпа, карабодай; 

Мҽтрүшкҽ, бҿтнек, бака яфрагы,үги ана яфрагы; 

 Син ни ӛчен бер үсемлекнең үги ана яфрагы дип аталганын беләсеңме? 

Кешеләргә аның нинди файдасы бар? 

 Әйткән сүзләрне хәтереңдә калдырырга тырыш; 

Бҿтнек 

Мҽтрүшкҽ 

Ҽрем 

Алабута 



Энҗе чҽчҽге 

Умырзая 

Тамчы 

Яңгыр 

Бҽс 

Кар 

Ҽ хҽзер түбҽндҽге сорауларга тҿгҽл итеп җавап бирергҽ тырыш: 

Барлыгы ничҽ сүз ҽйтелде? 

Бу сүзлҽр арасында чҽчҽклҽр исеме бармы? Аларны ҽйт 

Бу сүзлҽр арасында үлҽннҽр исеме бармы? Аларны ҽйт. 

Бу сүзлҽрне ничҽ тҿркемгҽ берлҽштереп булыр иде? Һҽр тҿркемне ҽйт. 

 Охшаш сыйфатлары, билгеләре булган үсемлекләрне әйт. Мәсәлән, 

нинди үсемлекләр турында “сусыл”, “ашарга” яраклы дип ӛйтеп була: 

алма, карбыз, әфлисун,  груша һ.б. 

Яшел һҽм кытыршы; 

Шома һҽм каты; 

Баллы һҽм файдалы; 

Һуш исле һҽм матур; 

Чҽнечкеле һҽм файдалы; 

 Шигырьне тыңла: 

Безнең капка тҿбендҽ 

Үсҽ бер матур агач. 

Матур гына түгел ҽле- 

Серле, тылсымлы агач. 

Бу агач бик хикмҽтле: 

Яфраклары юк бер дҽ. 

Яфрак-чҽчҽк урынына 

Башмаклар үсҽ кҿн дҽ. 

Кызыл алмага охшаган 

Туплар да үсҽ анда. 

Менҽ шундый агачны 

Күргҽнең бар соң кайда?.. 

Шундый гаҗҽеп агачны күз алдыңа китер. Рҽсемен яса. Аңа исем куш. Ул 

кайда үсҽ, сҿйлҽ. Нинди җимеш бирҽ? Аны ничек үстерергҽ? 

 



Кушымта №5 

МӘКАЛЬЛӘР, ӘЙТЕМНӘР 

* Табигатьне саклаган – үз яшҽвен аклаган. 

* Язның байлыгы – кояш, кҿзнең байлыгы – уңыш. 

* Кҿзге кҿн ул бала кебек: ҽле кҿлҽ, ҽле елый. 

* Күз ҿчен яз яхшы, авыз ҿчен кҿз яхшы. 

* Кышкы кар – кҿзге икмҽк.  

* Яңгыр яуса – җиргҽ май. 

* Бер карлыгач килеп, яз булмый, бер саескан килеп, кыш булмый. 

* Малың мал булсын дисҽң, азыгың мул булсын. 

* Терлекне кул белҽн генҽ сҿймҽ, азык белҽн дҽ сҿй. 

* Кошның да туган оясы бар. 

 

ТАБЫШМАКЛАР 

Табигать күренешләре 

* Берсе яшел келҽм тукый,                        * Һҽркҿн диярлек 

Берсе сарыга мана.                                      Елап яшҗ коя. 

Берсе ак мамыгын түши,                            Килгҽн кошларны 

Ҽ берсе җыеп ала.                                       Кҿнҗякка куа. Бу кайчак? 

             (Ел фасыллары)                                        (Кҿз) 

* Тҽңкҽ карлар сипкҽн,                               * Беркемгҽ дҽ күренмичҽ, 

Җирне ап-ак иткҽн,                                      Җыр кҿйлҽргҽ ярата. 

Чыршы, каен, имҽн                                      Кҿзге сары яфракларны 

Кардан чикмҽн кигҽн.                                  Тирҽ-якка тарата. 

Бу кайчак?        (Кыш)                                             (Җил) 

* Ул булса, кҿн була;                                  * Тҿнлҽ баксаң – күк тулган, 

Кл булмаса, тҿн була.                                  Итрҽ баксаң – юк булган. 

                   (Кояш)                                                        (Йолдызлар) 

* Ишегалдында таш була,                          * Колак, борынны уып, 

Ҿйгҽ керсҽ, су була.                                    Ҿеңҽ кертҽ куып. 

                       (Боз)                                                        (Салкын) 

* Йҿзҽм, лҽкин суда түгел,                         * Җҽйге эссе кҿннҽрдҽ 

Йҿзҽм сезнең ҿстҽ мин.                               Мине сагынып кҿтҽлҽр.            

Шат чагында ап-ак булам,                          Мин аз гына күренсҽм, 

Кайчак кара тҿстҽ мин.                                Качып-посып бетҽлҽр. 



                       (Болыт)                                                    (Яңгыр) 

Үсемлекләр дӛньясы 

* Җҽй киенҽ,                                        * Язын дҿнҗяга килҽ, 

Кышын чишенҽ.                                   Кҿзен саргаеп үлҽ. 

             (Агач)                                                       (Яфрак) 

* Тҿрле-тҿрле тҿстҽ алар,                     * Кигҽн ап-ак эшлҽпҽ, 

Бу тҿслҽр каян килгҽн?                         Тҿшереп кашына ук. 

Хушбуй исе аңкыталар,                         Эшлҽпҽсен салдыврсаң, 

Кем аны сҿртеп йҿргҽн?                        Каш түгел, башы да юк. 

              (Чҽчҽклҽр)                                               (Гҿмбҽ) 

*Нечкҽ яшел сабакта                              * Ялгыш кына тисҽгез дҽ, 

Юл буенда шар үскҽн.                            Елатабыз, чагабыз. 

Кай арада җил искҽн,                              Безгҽ үпкҽли күрмҽгез, 

Ак шар очкан да киткҽн.                         Шул – саклану чарабыз. 

              (Тузганак)                                                (Кычыткан) 

* Ап-ак күлмҽген кигҽн,                        * Сары эшлҽпҽ кигҽннҽр, 

Күлмҽгенҽ тап тигҽн.                              Җем-җем итҽкүзлҽре, 

- Җҽй башында җилҽгемне                     Гел кояшка караганга 

Авыз итҽрсез дигҽн.                                Кояш тҿсле йҿзлҽре. 

              (Каен)                                                       (Кҿнбагыш) 

* Җҽен киенҽ, кышын чишенҽ.               * Кышын да, җҽен дҽ бертҿсле. 

             (Агач)                                                          (Чыршы, нарат)    

* Ап-ак күлмҽген кигҽн,                          * Нинди агач җилсез шаулый? 

 Күлмҽгенҽ тап тигҽн.                                               (Усак)   

           (Каен)  

* Кигҽн ап-ак эшлҽпҽ                               * Тҿрле-тҿрле тҿстҽ алар, 

Тҿшереп кашына ук,                                 Бу тҿслҽр каян килгҽн? 

Эшлҽпҽсен салдырсаң,                              Хушбуй исе аңкыталар, 

Каш түгел, башы да юк.                            Кем аны сҿртеп йҿргҽн? 

          (Гҿмбҽ)                                                            (Чҽчҽклҽр) 

* Алсу битле кыз үсте,                             * Кызыл тҿймҽ таптым, 

Кызарып җиргҽ тҿште.                             Авызыма каптым. 

           (Алма)                                                             (Җилҽклҽр) 

* Озн, яшел – түтҽлдҽ,                              * Җир астында җиз бүкҽн, 

Сары, тозлы – кисмҽктҽ.                           Һҽркҿн ашыйсың, иркҽм. 



          (Кыяр)                                                             (Бҽрҽңге) 

* Үсеп утыра бер чүлмҽк,                           *Туп түгел – түгҽрҽк, 

Ҿстенҽ кигҽн йҿз күлмҽк.                           Күсе түгел – койрыклы. 

          (Кҽбестҽ)                                                        (Чҿгендер) 

 

Табигать кочагында 

Гҿл-чҽчҽклҽр ҿзмҽдек без.                       Кояшка карап елмайдык. 

Куаклар сындырмадык.                            Җиллҽргҽ сҽлам ҽйттек. 

Яшел урман аланында                              Һҽркем ҿйгҽ алып кайтты 

Уйнадык та җырладык.                             Бер кочак сҽламҽтлек! 

                                               Равил Фәйзуллин 

 

                                    Фасыллар 

                            Ел эчендҽ дүрт фасыл, 

                            Дүртесе дҽ бик асыл. 

Елгалар ярына кайтты.                           Сайрар кошлар очып китте, 

Ташулар басылдылар.                            Болытлар яшен түкте. 

Кояшка карап, елмаеп                            Таң алдыннан чҽчҽклҽрне 

Бҿрелҽр ачылдылар.                                Кыраулар тҿшеп үпте. 

Печҽн үсте, җилҽк пеште,                         Урамнарга ак мамыктан 

Ҿзелеп җиргҽ тҿште.                                  Юрган сыра бураннар. 

Кош баласы җилҽк кабып,                         Ай- һай җылы юрган, диеп 

Үрелеп сулар эчте.                                      Сҿенҽлҽр урамнар. 

                                                     Галиәхмәт Шаһи 

                                    Булмагандыр буявы 

Кҿз килде дҽ тирҽ-юньне 

Сары тҿскҽ буяды. 

Яшелгҽ буяр иде дҽ -  

Юктыр, ахры, буявы. 

 

Тик сары тҿс агачларда 

Бик озакка булмады. 

Кыш килде дҽ бҿтен җирне 

Ап-ак тҿскҽ буяды. 

           Вәкил Ахунҗанов 



Яз 

Инде яз җитте,                            Иртҽн тҽрҽзҽлҽрдҽн 

Җирдҽ кар эреп бетте.               Кояш яктысы тҿшкҽн. 

Салкын буранды кҿннҽр           Нинди матур сайрыйлар, 

Кыш белҽн узып китте.             Кошлар да килеп җиткҽн. 

                          Җылы һавада йҿреп, 

                           Агымсуларны күреп, 

                           Күңеллҽрем хушлана 

                            Язның рҽхҽтен белеп. 

                                            Габделмәннан Рәхманколый     

                              

Нәрсә ул җил? 

- Кояшны, күкне, болытны                   - Соравың, улым, бик җитди, 

Күреп була, - ди Җҽмил, -                    Җил – күзгҽ күренмҽс кул! 

Ҽ җилне бит күреп булмый,                 Ботка ашамаганнарны 

Нҽрсҽ соң ул, ҽни, җил?                        Этеп кенҽ ега ул! 

                                                                                Ринат Мәннә 

 Яңгыр ява 

Яңгыр ява!  Яңгыр ява 

Шыбыр-шыбыр. 

Йҿгереп чыга бала-чага, 

Ыбыр-чыбыр.   

 

Яшен яшьни, күклҽр тетри 

Дҿбер-шатыр! 

Курыкмыйлар, кулларында 

Зонтик-чатыр... 

                  Илдар Юзеев 

                                        Кырау 

Кичҽ генҽ бакчабыз                             - Кырау суккан, - ди ҽни, - 

Шау чҽчҽк иле иде.                             Хараплар булган инде! 

Иртҽн уянып баксам,                          Ул тҽртипсез кырауга 

Каралган барча гҿле.                            Яман ачуым килде. 

 

                           Бакчаны ямьлҽп торган 



                           Гҿллҽрем бик кызганыч.  

                           Кырауның гүзҽллекне 

                           Аңламавы аяныч. 

                                               Резеда Шәрипова   

Томан 

_ Ҽтием, ҽйдҽ, бергҽлҽп 

Балыкка тҿшик инде? 

- Улым, су буена күз сал, 

Томан бераз таралсын. 

Балык тотарга, ҽлбҽттҽ, 

Тҿшҽрбез без аннан соң. 

 

- Ҽти, ҽти, ҽйдҽ, киттек. 

Мин бит эшне яратам. 

Су буеннан ул томанны 

Үзем куып таратам. 

                  Нәҗип Мадъяров 

 

Чыршының күлмәкләре 

Яшҗ чыршылар киң итҽкле                    Апа ҽйтте: - Болай эшлҽү 

Күлмҽклҽрен кигҽннҽр.                           Начар гадҽт, бел менҽ: 

Җитҽклҽшеп, бергҽлҽшеп                       Һҽр чыршы күлмҽк алыша 

Юл буена килгҽннҽр.                               Җиде елга бер генҽ. 

 

Энҽле күлмҽклҽренҽ                                Без энҽлҽрен йолкысак, 

Карап тордык сокланып.                         Чыршы күлмҽксез калыр, 

Тик Равил берничҽ энҽ                             Җиде ел буена ничек 

Ҿзеп алды шукланып.                              Күлмҽксез яши алыр? 

                                      Мәрзия Фәйзуллина                   

   Урманда 

Кояш кҿлеп торганда 

Килеп кердек урманга. 

Урман безне кумады, 

Без бит аның кунагы. 

Җилҽк белҽн сыйлады, 



Шатлык эчкҽ сыймады. 

Заһирә Гомәрова 

Миләш 

Кызыл болыт кунганмыни                               Телҽсҽң, как итеп кой! 

безнең бакча түренҽ!                                         Телҽсҽң, ҽчетеп кой! 

Минем яраткан милҽшем                                  Телҽсҽң, тҽлгҽше белҽн 

быел шулай күренҽ.                                           киптерергҽ элеп куй! 

                                Ҽй быел милҽш, милҽш! 

                                Күзнең явын алырлык! 

Агачлар да авырый 

       Яз башлануга Рҽмилҽнең ҽтисе кҿн дҽ бакчада була . Ул агач тҿплҽрен йомшарта , 

корыган ботакларны кисҽ . Рҽмилҽ ҽтисе янында йҿрергҽ ярата . 

- Ҽти , агач тҿбен нигҽ казыйсың ? 

- Агач тҿбен йомшартам , кызым , - ди ҽтисе . 

- Нигҽ йомшартасың аны ?  - дип сорый Рҽмилҽ . 

- Йомшартмаган агачка су сипкҽч, аның тҿбе катып кала. Су агач тамырларына кадҽр 

үтҽ алмый . Тамырлар һава сулый алмыйлар .  

- Агачлар да сулыймы ? 

- Сулый , кызым . Алар ҿчен дҽ һава кирҽк . 

   Беркҿнне кемдер бакча ишеген ачык калдырган . Шуны гына кҿткҽн кҽҗҽ бакчага 

кереп тҽ китҽ . Рҽмилҽнең ҽтисе , тиз генҽ чыбык алып , кҽҗҽне куып чыгара .  

   Рҽмилҽ : 

- Ҽти , нигҽ кҽҗҽне куасың ? – дип сорый . 

   Ҽтисе Рҽмилҽне бакчага алып керҽ , кҽҗҽ кимерҽ башлаган агачны күрсҽтҽ .  

- Кимерсҽ ни була ?  

-       Агачларыбыз авырый , яфраклары саргая , үзе корып кала . Аннан соң ул алма бирми 

башлый . 

- Агач та авырыймы? 

- Авырый , кызым , хҽтта корып ,үлеп тҽ китҽ . 

- Бу алмагач та корыймы инде , ҽти ? – дип сорый ул , еламсырап . 

- Бҽлки , корымас , - ди ҽтисе . – Без бу агачны дарулап , бҽйлҽп куярбыз . 

Шуннан соң Рҽмилҽ авыру агач янына кҿн дҽ килеп йҿри башлый .Ул ҽлеге агачның 

бҿтерелҽ, яшеллеген югалта башлаган яфраклары яңадан яшҽрҽ башлавын күреп куана . 

Ҽ беркҿнне ул, шатлыгыннан сикерҽ - сикерҽ, бакчадан ҽнисе янына йҿгереп керҽ . 

- Ҽнием , агач терелгҽн , яфраклары кҿлеп тора , - ди ул . 



                                                          Зәкәрия Әхмәров 

 

 

 

 


